
ANALYSE DE L’OCCUPATION DES EQUIPEMENTS SPORTIFS 

ANNEXE 2C

La fréquentation des équipements sportifs scolaires 

Monographie régionale – Nouvelle Aquitaine

Une étude réalisée par Média Filière pour le compte du Ministère des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative, son Pôle Ressources National Sport-

Innovations (PRNSI) et l’Agence Nationale du Sport (ANS). 



Cette étude constitue la seconde phase de l’enquête 
réalisée dans le cadre de l’étude nationale sur 

l’occupation des équipements sportifs, pilotée par le 
Ministère des Sports, de la Jeunesse et de la Vie 
associative, son Pôle Ressources National Sport 

Innovations (PRNSI) ainsi que l’Agence Nationale du 
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Cette étude constitue la seconde phase de l’enquête réalisée dans le cadre de l’étude nationale sur l’occupation des équipements
sportifs, pilotée par le Ministère des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative, son Pôle Ressources National Sport 

Innovations (PRNSI) ainsi que l’Agence Nationale du Sport (ANS

Cette étude s’inscrit dans le cadre du focus régional (également appelé « monographie régionale »), réalisée dans le cadre de

l’enquête nationale sur l’occupation des équipements sportifs, menée à la demande du Ministère des Sports, de la Jeunesse et

de la Vie associative, de son Pôle Ressources National Sport Innovations (PRNSI) ainsi que de l’Agence Nationale du Sport (ANS).

L’objectif de cette partie est d’évaluer l’occupation et

l’usage des équipements sportifs présents au sein des

établissements scolaires de Nouvelle-Aquitaine. Une

attention plus particulière sera portée à l’utilisation par

des structures extérieures aux établissements scolaires

(associations sportives,…)

| 510 établissements scolaires situés dans la région

Nouvelle-Aquitaine ont participé à l’enquête (sur un

total de 724 établissements)

| Cette dernière a été administrée par un

questionnaire en ligne du 1er avril au 1er juin 2025.

Contexte

Objectif Méthodologie



Cette étude constitue la seconde phase de l’enquête réalisée dans le cadre de l’étude nationale sur l’occupation des équipements
sportifs, pilotée par le Ministère des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative, son Pôle Ressources National Sport 

Innovations (PRNSI) ainsi que l’Agence Nationale du Sport (ANS

Détail du panel et précisions méthodologiques

Notre échantillon est limité aux équipements sportifs des établissements scolaires de Nouvelle-Aquitaine. Ces résultats ne sauraient être 

extrapolés au niveau national. Par ailleurs, l’analyse du niveau départemental (page 24) est également à prendre avec prudence, du fait 

d’échantillons parfois trop faibles dans certains départements. Il est enfin possible que notre échantillon soit composé d’établissements 

« bons élèves », ce qui invite une nouvelle fois à la prudence dans la lecture des résultats. 
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26%

Creuse

Corrèze

Landes

Vienne

Lot-et-Garonne

Charente

Haute-Vienne

Deux Sèvres

Dordogne

Charente-maritime

Pyrénées-Atlantiques

Gironde

Type d’établissement Provenance des établissements 

Soit 130 
établissements

Soit 13 
établissements

Soit 345 
établissements

Soit 99 
établissements

Soit 67 
établissements
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LES ÉQUIPEMENTS SPORTIFS AU SEIN DES ÉQUIPEMENTS SCOLAIRES  

PARTIE I



Disposez-vous d’un ou plusieurs équipements sportifs au sein de votre établissement ? 
Total réponses « possède au moins 1 équipement sportif » 

LA PRÉSENCE D’ÉQUIPEMENTS SPORTIFS AU SEIN DES ÉTABLISSEMENTS SCOLAIRES

Une majorité d’établissements de notre échantillon possède des équipements sportifs

55%

67%*

49%

61%
66%

88%

Collège Lycée Moins de 300
élèves

Entre 300
et 599 élèves

Entre 600
et

1000 élèves

Plus de 1000
élèves

61%
Des établissements de notre panel 

disposent d’un ou plusieurs 

équipements sportifs. 

*Lecture : 67% des lycées de notre échantillon dispose d’un ou plusieurs équipements sportifs  



*Lecture : en moyenne, 70% des établissements – qui disposent d’un équipement sportif – sont dotés d’un plateau multisports. 

14%

29%

60%

70%*

Terrain de football / rugby Salle spécialisée ( Dojo/arts martiaux,
gymnastique, danse,..)

Gymnase / Salle multisport Plateau multisports extérieur : basket,
handball,...

FOCUS N°1 | L’état des équipements sportifs – par type d’établissements
LE TYPE D’ÉQUIPEMENTS PRÉSENTS DANS LES ÉTABLISSEMENTS SCOLAIRES

Les plateaux multisports sont les équipements les plus répandus

% d’équipements sportifs possédés par les établissements de Nouvelle-Aquitaine  
Base : établissements qui possèdent au moins un équipement sportif



Avez-vous un nombre suffisant de créneaux au sein de vos équipements sportifs vous permettant 
d’assurer l’ensemble des heures d’EPS obligatoires ? Total réponse « oui »

LES CAPACITÉS D’ACCUEIL DES ÉQUIPEMENTS SPORTIFS SCOLAIRES
Près de 2/3 des établissements jugent disposer de suffisamment de créneaux sportifs au sein de leur établissement

64%
Des établissements jugent avoir un 

nombre suffisant de créneaux leur 

permettant d’assurer l’ensemble des 

heures d’EPS obligatoires. Un chiffre 

qui baisse dans les établissements 

accueillant un grand nombre d’élèves.

68%

60%*

82%

63%
58%

42%

Collège Lycée Moins de 300
élèves

Entre 300
et 599 élèves

Entre 600
et

1000 élèves

Plus de 1000
élèves

*Lecture : 60% des lycées de notre échantillon jugent disposer de suffisamment de créneaux au sein de leur 
équipements sportifs 



Comment jugez-vous l'état actuel de votre équipement ? 

L’ÉTAT DES ÉQUIPEMENTS SPORTIFS DANS LES ÉTABLISSEMENTS SCOLAIRES

Seule la moitié des équipements est jugée en bon état

49%
Des établissements jugent leurs 

équipements en bon état ou très 

bon état.

Très bon état

Bon état

Ni bon ni mauvais état

Mauvais état 

Très Mauvais état 8%

18%

25%

32%

17%



*Note de lecture : En moyenne, 47% des gymnases sont jugés « en très bon état » ou « en bon état »
** 26% des gymnases sont jugés en « mauvais » ou « très mauvais état »
Le reste des répondants correspondent aux réponses  neutres « ni bon, ni mauvais état »

Comment jugez-vous l'état actuel de votre équipement ? Réponses très bon état & bon état – Par type d’équipements

49% 47%*

43% 41%

69%

Moyenne Gymnase / Salle
multisport

Plateau multisports
extérieur

Terrain de football /
rugby

Salle spécialisée

FOCUS N°1 | L’état des équipements sportifs – par type d’établissements

Mauvais et très 
mauvais état 26%** 33% 27% 10%



L’USAGE DES ÉQUIPEMENTS SPORTIFS SCOLAIRES PAR DES ACTEURS SCOLAIRES 

PARTIE II



II.I  USAGE EPS



En moyenne, combien d’heures par semaine utilisez-vous cet équipement sportif pour les cours d'EPS (hors UNSS, AS, Sections) ?

L’UTILISATION DES ÉQUIPEMENTS SPORTIFS SCOLAIRES POUR L’EPS

En moyenne, les équipements sont utilisés 17 heures par semaine pour les cours d’EPS 

18h / semaine

CYCLE 1*

16h / semaine

CYCLE 2

18h / semaine

CYCLE 3

Utilisation hebdomadaire moyenne pour l’EPS

*Un cycle d’EPS désigne une période d’apprentissage consacrée à une activité (par exemple un cycle de natation, un cycle de volley-ball, un cycle 
d’athlétisme, etc.).



*Note de lecture : En moyenne, les gymnases/salles multisports sont utilisés 25 heures par semaine pour l’EPS 

FOCUS N°2 | L’utilisation des équipements sportifs scolaires pour l’EPS – par types d’équipements

17

25

15

12

16

Moyenne Gymnase / Salle multisport Plateau multisports
extérieur

Terrain de football / rugby Salle spécialisée

En moyenne, combien d’heures par semaine utilisez-vous cet équipement sportif pour les cours d'EPS (hors UNSS, AS, Sections) ?

Heures d’utilisation hebdomadaire (en moyenne par types d’équipements)



II.II  USAGE SCOLAIRE HORS EPS



Quels types d'équipements sont utilisés par d'autres utilisateurs ?
Base : tous les répondants

L’USAGE DES ÉQUIPEMENTS SPORTIFS PAR D’AUTRES ACTEURS SCOLAIRES

Un usage généralisé des équipements par d’autres acteurs scolaires, notamment dans les gymnases

77%
Des équipements sportifs 

scolaires sont utilisés par d’autres 

utilisateurs de l’établissement 

(Union nationale du sport scolaire, 

Association sportive scolaire)

96%*

66%

51%

72%

Gymnase / Salle
multisport

Plateau multisports
extérieur

Terrain de football /
rugby

Salle spécialisée

*Note de lecture : 96% des gymnases sont utilisés par d’autres acteurs scolaires



En dehors des heures d'EPS, qui sont les usagers (scolaires) de l’équipement ? Plusieurs réponses possibles

PROFIL DES USAGERS SCOLAIRES (HORS EPS)

L’UNSS et les associations sportives sont les principaux utilisateurs

UNSS 67%

Associations sportives de l'établissement 61%

Sections sportives de l'établissement 23%



10h / semaine

Utilisation hebdomadaire moyen des équipements scolaires - hors EPS

L’UTILISATION DES ÉQUIPEMENTS – USAGE SCOLAIRE HORS EPS 
En moyenne, les équipements sportifs scolaires sont utilisés 10h par semaine pour l’usage scolaire hors EPS

| Gymnase : 14h
| Salle spécialisée : 8h
| Plateau multisports : 8h
| Terrain de football/rugby : 7h



LES CRÉNEAUX ACCORDÉS À LA PRATIQUE SPORTIVE SCOLAIRE (HORS EPS)

Une utilisation qui se fait très largement en semaine 

Quels sont les créneaux accordés à ce type de pratique ? (UNSS, Associations sportives scolaires ) Plusieurs réponses possibles.

79%

49%

20%

11%
15%

9%

Semaine journée Semaine soirée (après 18h) Samedi Dimanche Petites vacances Grandes vacances

Semaine Week-end Vacances



De manière générale, existe-t-il des créneaux non utilisés dans votre équipement  ? 
Plusieurs réponses possibles.

LES CRÉNEAUX NON UTILISÉS

Une large majorité d’équipements dispose de créneaux non utilisés, notamment durant les vacances

80%
Des équipements sportifs 

scolaires disposent de créneaux 

non-utilisés.

Dont petites vacances : 28%
Dont grandes vacances : 40%

Détails des créneaux disponibles en vacances 

29%

63%
68%

Oui, en semaine Oui, le week-end Oui, en vacances



L’USAGE DES ÉQUIPEMENTS SPORTIFS SCOLAIRES PAR DES STRUCTURES EXTERNES*

PARTIE III

* structures externes : acteurs qui ne font pas partie de la communauté éducative (club sportif,…)



Votre gymnase a-t-il un accès extérieur indépendant de l’établissement scolaire ? 
(qui permet d’accéder directement à l’équipement sans devoir rentrer à l’intérieur de l’établissement) 

Par type d’équipements

L’ACCESSIBILITÉ DES ÉQUIPEMENTS SPORTIFS SCOLAIRES

Moins de la moitié des équipements ont un accès extérieur indépendant de l’établissement scolaire

42%
Des équipements sportifs scolaire 

ont un accès extérieur 

indépendant de l’établissement 

scolaire.

58%

31%

53%

42%

Gymnase / Salle
multisport

Plateau multisports
extérieur

Terrain de football /
rugby

Salle spécialisée



Donnez-vous accès à votre gymnase à des structures extérieures à l'établissement ?

L’UTILISATION DES ÉQUIPEMENTS SPORTIFS SCOLAIRES PAR LES STRUCTURES EXTERNES

La moitié des équipements sont ouverts à des structures externes à l’établissement

50%
Des équipements sportifs scolaire sont 

utilisés par des structures externes à 

l’établissement. C’est particulièrement le cas 

des gymnases (voir ci-contre). Cette 

ouverture varie fortement en fonction du 

département d’implantation de l’équipement 

(voir page suivante) 

82%

26%

48%

41%

Gymnase / Salle
multisport

Plateau multisports
extérieur

Terrain de football /
rugby

Salle spécialisée



*Note de lecture : 69% des équipements sportifs d’établissement scolaires basés en Charente sont ouverts à des acteurs externes
** Résultats à prendre avec prudence, car les échantillons sont parfois faibles. Pour la Haute-Vienne, 35 établissements scolaires ont répondu.

Donnez-vous accès à votre gymnase à des structures extérieures à l'établissement ? 

FOCUS N°3 | L’ouverture des équipements sportifs scolaires aux acteurs externes– par département

24%

33%
36%

43% 43%

48% 49% 50%
53%

55%

67%
69*

Landes Corrèze Lot-et-
Garonne Vienne Dordogne Deux-Sèvres Charente-

Maritime Creuse Pyrénées-
Atlantiques Gironde Haute-

Vienne Charente**

28 20 33 30 40 37 49 13 59 130 35 34

Moyenne

Nombre de 
répondants

% d'établissements scolaires qui donnent accès à des structures extérieures – par département



63% Pas de demandes/sollicitations

Problème de sécurité 32%

Problème d'entretien 17%

Equipement trop vétuste 17%

Pas de créneaux disponibles 8%

Problème de norme 7%

Suite du classement

LES FREINS À L’ACCÈS DES ÉQUIPEMENTS SCOLAIRES AUX STRUCTURES EXTERNES

Le manque de sollicitations, d’accès autonome et de gestion d’ouverture sont mis en avant

48% Pas d'accès autonome

46% Problèmes de gestion d'ouverture et 
fermeture de l'équipement

Pour quelles raisons le gymnase n'est pas accessible à des structures extérieures ? Plusieurs réponses possibles.



LE PROFIL DES STRUCTURES EXTERNES

Les associations sportives sont les principales utilisatrices des équipements sportifs scolaires

Dans quel cadre avez-vous pratiqué votre / vos activités au cours des 12 derniers mois ? Base : pratiquants d’APS

Association affiliée au mouvement sportif

Collectivité territoriale

Association sportive scolaire ou universitaire

Autres

Service de l'Etat ou autres services publics

Entreprises 0%

13%

21%

21%

26%

82%



12h / semaine

Utilisation hebdomadaire moyenne des équipements scolaires par les structures externes

L’UTILISATION DES ÉQUIPEMENTS – STRUCTURE EXTERNE
En moyenne, les équipements sportifs scolaires sont utilisés 12h par semaine par des structures externes

| Gymnase : 13h
| Terrain de football/rugby: 12h
| Plateau multisports : 11h
| Salle spécialisée : 10h



91%

Une convention a-t-elle été signée dans le cadre de cette mise à 
disposition ?

Des mises à disposition externe se font 
dans le cadre d’une convention

61%
Des mises à disposition des équipements 
se font gratuitement

| Payante : 26%
| Ne sait pas : 13%

Cette mise a disposition est-elle gratuite ou payante ? 

LES MODALITÉS DE MISE À DISPOSITION DES ÉQUIPEMENTS

Des conventions sont quasi-systématiquement signées, avec un accès très majoritairement gratuit



Très bonne

Bonne

Ni bonne ni mauvaise

Mauvaise

Très mauvaise

Comment jugez-vous la relation avec le ou les utilisateurs externes de votre équipement sportif ?

LA RELATION AVEC LES STRUCTURES EXTERNES
De bonnes relations avec les structures externes qui utilisent les équipements sportifs scolaires 

78%
Des établissements qui ont mis à disposition 

des équipements sportifs jugent la relation 

avec les utilisateurs externe « bonne » ou 

« très bonne ».

0%

1%

21%

45%

33%



LES INCONVÉNIENTS DE L’OUVERTURE AUX STRUCTURES EXTERNES
Des enjeux d’organisation et de sécurité relatifs à la mise à disposition à des acteurs externes

Quels sont pour vous les principaux inconvénients de la mise à disposition de votre/vos équipement(s) sportif(s) ? Plusieurs réponses possibles
Base : établissements qui ont mis en place une convention avec structures externes 

Contraintes d'organisation (personnel, gestion accès)

Contraintes de sécurité

Contrainte de maintenance/ travaux

Tension au niveau de l'utilisation des équipements

Autres 10%

15%

37%

45%

47%



De nombreux établissements scolaires sont dotés d’équipements sportifs, mais des inquiétudes sont

exprimées sur l’état de ces derniers

| 61% des établissements de notre panel sont dotés d’un équipement sportif, mais seulement 49% des chefs d’établissement

les jugent en bon ou en très bon état

A RETENIR

Une utilisation scolaire qui se partage entre les cours d’EPS et les associations scolaires

| Les équipements sont utilisés en moyenne 27 heures par semaine par les acteurs scolaires (17h d’EPS et 10h hors EPS).

L’ouverture des équipements à des acteurs externes se développe

| 50% des équipements sont ouverts à des structures externes (avec de fortes disparités géographiques néanmoins).

| Cette ouverture est facilitée par la présence d’un accès indépendant (42% des équipements)

Une occupation encore perfectible ?

| 80% des équipements sportifs disposent de créneaux non-utilisés : en semaine (28%), les week-ends (63%) et durant les

vacances (68%)



39h / semaine*

USAGE TOTALUSAGE SCOLAIRE – EPS

10h / semaine

USAGE SCOLAIRE – HORS EPS

12h / semaine

USAGE EXTERNE

A RETENIR

17h / semaine

Utilisation hebdomadaire moyenne des équipements sportifs des établissements scolaires / En semaine scolaire

=++

*En comparaison, un équipement sportif à accès contrôlé, géré par les collectivités, est utilisé 53h en moyenne par semaine en période scolaire. 
Source : extraction Planitech. 



MERCI POUR VOTRE LECTURE
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