
ANALYSE DE L’OCCUPATION DES EQUIPEMENTS SPORTIFS 

ANNEXE 3

Analyse de la demande et du degré de satisfaction 

des usagers d’équipements sportifs 

Une étude réalisée par Média Filière pour le compte du Ministère des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative, son Pôle Ressources National Sport-

Innovations (PRNSI) et l’Agence Nationale du Sport (ANS). 



Cette étude constitue la seconde phase de l’enquête réalisée dans le 
cadre de l’étude nationale sur l’occupation des équipements sportifs, 

pilotée par le Ministère des Sports, de la Jeunesse et de la Vie 
associative, son Pôle Ressources National Sport Innovations (PRNSI) 

ainsi que l’Agence Nationale du Sport (ANS

Cette étude constitue la seconde phase de l’enquête réalisée dans le 
cadre de l’étude nationale sur l’occupation des équipements sportifs, 

pilotée par le Ministère des Sports, de la Jeunesse et de la Vie 
associative, son Pôle Ressources National Sport Innovations (PRNSI) 

ainsi que l’Agence Nationale du Sport (ANS

Contexte Objectifs

Identifier les lieux de pratique sportive 

des Français et les équipements les plus 

utilisés

1 |

L’étude repose sur une enquête quantitative en ligne réalisée auprès 

d’un échantillon représentatif de la population française de 5000 

personnes âgées de 16 ans et plus et résidant en France 

métropolitaine. 

Le panel a été recruté par l’institut Dynata selon la méthode des 

quotas. Le sondage a eu lieu du 5 au 17 mars 2025

3 | Mesurer la satisfaction des usagers 

à travers une dizaine de critères 

(proximité, vétusté, disponibilité,…)   

2 | Définir la carte d’identité des usagers 

des équipements sportifs

Cette étude constitue la troisième phase de l’enquête réalisée dans le 

cadre de l’étude nationale sur l’occupation des équipements sportifs, 

pilotée par le Ministère des Sports, de la Jeunesse et de la Vie 

associative, son Pôle Ressources National Sport Innovations (PRNSI) 

ainsi que l’Agence Nationale du Sport (ANS). 

Méthodologie

Cette partie vise à analyser la demande et la 

satisfaction des usagers vis-à-vis de l’offre d’ 

équipements sportifs : 



Note de lecture

Tout au long du document, nous avons adopté les

terminologies suivantes :

- APS : activités physiques et sportives

- Equipement en accès libre : il s’agit d’un

équipement sportif de proximité en accès libre

(comme les terrains multisports, de pétanque, de

basket 3x3,…)

- Equipement à accès contrôlé : il s’agit d’un

équipement sportif dont l’entrée est

réglementée (via inscription, réservation ou

supervision d’un encadrant) comme les piscines,

les gymnases,…

Le cas des sentiers de randonnée

Dans le questionnaire, nous avons regroupé plusieurs

équipements en accès libre sous la terminologie suivante :

Milieu naturel « parcours santé, sentiers de randonnée,

plan d’eau »

Nous avons associé cet équipement à la pratique en

« milieu naturel » (voir page 18) car les répondants l’ont

majoritairement associé à des sentiers de randonnée

comme l’atteste son taux d’utilisation élevé (20%). Nous

l’avons également écarté du total d’équipements en accès

libre souhaité par les Français à l’avenir et ce afin de bien

distinguer les sentiers de randonnée (qui relèvent

davantage de l’aménagement, au même titre que les

pistes cyclables) des équipements sportifs (page 66).
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Introduction 

La pratique sportive des Français



La pratique sportive des Français* 

La pratique sportive, un incontournable dans la vie des Français

| 85%* des Français déclarent avoir pratiqué au moins une activité physique ou sportive au cours de 

l’année.

| Des inégalités de genre, d’âge et de catégories socio-professionnelles subsistent dans la pratique : les 

femmes, les seniors et les inactifs possèdent les taux de pratique les moins élevés. 

Une grande diversité d’activités pratiquées 

| Les Français pratiquent en moyenne 3 APS différentes au cours de l’année.

La marche/randonnée demeure l’activité physique la plus prisée des Français

| Avec 33% de pratiquants, la marche/randonnée devance la natation, la course à pied le vélo et le fitness 

dans le classement des activités physiques et sportives préférées des Français. 

*Chaque partie débutera par une synthèse des principaux résultats de notre sondage. 



La pratique sportive des Français
L’activité physique et sportive, un incontournable dans la vie des Français

85%
Des Français déclarent avoir 

pratiqué au moins une activité 

physique et sportive au cours 

de l’année écoulée*

3 APS
En moyenne, les Français 

déclarent pratiquer 3 activités 

physiques et sportives 

différentes au cours de l’année 

Au cours des 12 derniers mois, y compris pendant vos vacances, avez-vous pratiqué, ne serait-ce qu’occasionnellement, une activité physique ou sportive ?
Base : tous les Français 

*Un chiffre en cohérence avec ceux de l’INJEP. Dans son baromètre national des pratiques sportives 2024, le taux de pratiquants sportifs s’élève à 80% (y compris mode de 
transports actifs). 



Pratiquants d’activités physiques et sportives – par profil 

*Note de lecture : 89% des hommes ont pratiqué au moins une APS au cours de l’année écoulée  

Largement démocratisée, la pratique sportive demeure encore marquée par des inégalités de genre, d’âge et de revenus : 

les femmes, les seniors et les inactifs pratiquent moins que la moyenne des Français. 
ANALYSE

FOCUS N°1 | La pratique sportive en fonction du profil

89%*
82%

92% 94% 91% 90%
84%

78%

92%
88%

77%

Homme Femme 16/17
ans

18/24
ans

25/34
ans

35/44
ans

45/54
ans

55 ans
et plus

CSP+ CSP- Inactifs



La pratique sportive des Français – TOP 15
La marche/randonnée, la natation et la course à pied sont les 3 APS préférées des Français 

Suite du classement 

Musculation, haltérophilie 13%

Football 13%

Yoga, relaxation 11%

Tennis 10%

Ski alpin 9%

Badminton 7%

Tennis de table 7%

Pétanque 7%

Cross Fit 5%

Basketball 5%

33%Marche / Randonnée1

17%Natation2

Quelles sont celles que vous avez personnellement pratiquées, ne serait-ce qu’une fois dans l’année, au cours des 12 derniers mois ? Plusieurs réponses possibles 
Base : tous les Français

17%

Vélo / VTT

3

14%

Course à pied / Running / Trail

4

13%Fitness5



Total 
Marche / Randonnée 33%
Natation 17%
Course à pied/jogging / Trail 17%
Vélo/VTT/ Cyclocross 14%
Fitness 13%
Musculation, haltérophilie 13%
Football 13%
Yoga, relaxation 11%
Tennis 10%
Ski alpin 9%
Badminton 7%
Tennis de table 7%
Pétanque 7%
Cross Fit 5%
Basketball 5%
Trottinette 5%
Danse (salsa, hip-hop…) 5%
Boxe 4%
Ski de fond 4%
Fitness sur infrastructures de 
plein air (street work-out) 4%

Total
Canöe/kayak 4%
Volley-ball 3%
Raquette à neige 3%
Athlétisme 3%
Paddle 3%
Marche nordique 3%
Handball 3%
Escalade 3%
Ski de randonnée 3%
Roller 2%
Voile 2%
Golf 2%
Equitation 2%
Padel tennis 2%
Rugby 2%
Judo 2%
Snowboard 2%
Patinage 2%
Surf 2%
MMA 2%

Base : Ensemble des Français. 
Note de lecture : 33% des Français pratiquent la marche/ randonnée

Total 
Autres sports d’eau (ski nautique, 
wake board, char à voile) 2%

Autres sports de combats 
(taekwondo, lutte) 2%

Skate 2%

Karaté 2%

Gymnastique 2%

Tir 1%

Squash 1%

Aviron 1%

BMX 1%

Kite/windsurf 1%

Hockey sur glace 1%

Triathlon 0,5%

Water-Polo 0,5%

Escrime 0,4%

Hockey sur gazon 0,3%

La pratique sportive des Français – Classement complet
Une grande diversité d’activités pratiquées 



Les grandes tendances de la pratique sportive 

La licence demeure une des composantes essentielles de la pratique sportive en France…

| 34% des Français pratiqueraient avec une licence fédérale, un chiffre qui diminue fortement avec l’âge. 

…tandis que la pratique autonome tend à devenir la norme 

| Les APS les plus prisées par les Français sont pratiquées en autonomie, sans encadrement fédéral, et se 

recentrent sur le bien-être et la santé. 

| L’essor des sports de forme, pratiqués par plus d’un Français sur trois, en est l’exemple le plus frappant. 



Au cours des 12 derniers mois, aviez-vous au moins une licence sportive (affiliée à un club) pour pratiquer votre/vos 
activités physiques et sportives ? Base : tous les Français

La licence, un des fondamentaux de la pratique sportive… 
La part des licenciés diminue fortement après 35 ans 

54%
58%

54%

46%

33%

25%

16/17 ans 18/24 ans 25/34 ans 35/44 ans 45/54 ans Plus de 55 ans

34%
des Français de +16 ans qui 

déclarent posséder une 

licence sportive. 

Un chiffre à prendre avec 

prudence, car il semble un peu sur-

évalué. Notamment par rapport à 

l’étude INJEP (qui évalue à 26% le 

pourcentage de pratiquants avec 

une licence)



1
Les APS les plus 
populaires se font 
en autonomie

…mais une pratique sportive qui se veut de plus en plus autonome
Les grandes tendances de la pratique sportive

Parmi les 10 APS les plus 

pratiquées par les Français, 

8 se pratiquent en autonomie 

(sans licence fédérale).  

2
Une pratique 
orientée vers le 
bien-être et la santé

Plus d’1 Français sur 3 (36%) 

déclarent pratiquer des sports 

de forme, ce qui en fait 

l’univers de pratique le plus 

populaire et ce loin devant les 

sports collectifs (20%) ou de 

raquette (20%).

3
La ville comme lieu 
de pratique 

Les installations sportives en 

accès libre de plein air ont 

permis le développement 

d’une pratique urbaine qui 

séduit les Français 

(4% pratiquent du basket 3x3 et 

4% du fitness en plein air par 

exemple).



P.1

Le cadre de la pratique sportive



Le cadre de la pratique sportive 

L’importance des équipements sportifs aux yeux des Français

| 54% des Français jugent « essentielle » la présence d’équipements sportifs dans leur commune.

Du salon au gymnase, des lieux de pratique diversifiés

| Les Français pratiquent dans 3,5 lieux de pratique différents au cours de l’année.

Les équipements à accès contrôlé indispensables à la pratique sportive des Français

| Les équipements à accès contrôlé sont les plus utilisés par les pratiquants (73%), devant le milieu naturel (60%) 

et la pratique à domicile (43%).

| Les équipements en accès libre sont quant à eux utilisés par plus d’un tiers des pratiquants (37%).



54%

Des Français jugent 

« essentielle» la présence 

d’équipements sportifs dans 

leur commune

Pour vous, avoir des équipements sportifs dans votre commune, c’est...
Base : tous les Français

La présence d’équipements sportifs dans la commune
Les équipements sportifs sont considérés comme « essentiels » pour plus de la moitié des Français

54%

35%

10%

 Pour le bien-être, la cohésion
sociale et l'attractivité du territoire

Pas une priorité absolue dans les
investissements publics

Je préfère que l'argent public soit
affecté à d'autres domaines (école,

route, bibliothèque)

Essentiel

Utile

Secondaire



*Note de lecture : 47% des habitants dans des communes de -2000 habitants jugent « essentielle » la présence d’équipements sportifs au sein de leur commune

Si tous les Français s’accordent sur l’importance de disposer d’équipements sportifs dans leur commune, ce sentiment est 
particulièrement fort chez les 16-17 ans (63%). À l’inverse, il est moins partagé par les habitants des petites communes de moins de 2 000 
habitants (47%).

ANALYSE

FOCUS N°14 | L’importance de la présence d’équipements sportifs – par profil

Moins de
2 000 

habitants

2 000 à 
20 000 

habitants

20 000 à 
100 000 

habitants

Plus de 
100 000 

habitants

Agglomér
ation 

parisienne 

55% 53%

63%

52% 54%
57% 55% 53%

47%*

57%
53%

57% 56%

Homme Femme 16/17
ans

18/24 
ans

25/34
ans

35/44
ans 

45/54
ans

+55 
ans

Moyenne

Pour vous, avoir des équipements sportifs dans votre commune, c’est « essentiel, pour le bien-être, la cohésion sociale et l'attractivité du territoire »
Base : tous les Français



Dans un équipement à accès contrôlé

En milieu naturel

A domicile

Sur un équipement de proximité en accès libre 

Dans une salle privée marchande

Au sein de mon entreprise

3,5

C’est le nombre moyen de 

lieux de pratique 

différents fréquentés par 

les pratiquants d’APS (en 

moyenne par an)

Le cadre de la pratique sportive des Français
Les équipements à accès contrôlé plébiscités, devant le milieu naturel et la pratique à domicile 

Dans quel cadre avez-vous pratiqué votre / vos activités au cours des 12 derniers mois ? Plusieurs réponses possibles  
Base : Pratiquants d’APS

2%

22%

37%

43%

60%

73%



FOCUS N°2 | Le cadre de la pratique en fonction de l’âge (1/2)

Equipement à accès contrôlé Equipement en accès libre

93%* 91%
81% 78%

68% 62%

16/17 18 / 24  25/34  35/44 45 / 54 55 et +

Dans quel cadre avez-vous pratiqué votre / vos activités au cours des 12 derniers mois ? Base : Pratiquants d’APS

51% 61%
50% 41%

30% 22%

16/17 18 / 24  25/34  35/44 45 / 54 55 et +

Salle privée marchande

22%

36% 35%

25%
19%

12%

16/17 18 / 24  25/34  35/44 45 / 54 55 et +

Milieu naturel 

44% 50% 50% 55% 62% 71%

16/17 18 / 24  25/34  35/44 45 / 54 55 et +

Les lieux de pratique évoluent avec 

l’âge. Les équipements à accès 

contrôlé sont très prisés par les 

16/24 ans, puis leur usage diminue 

avec l’âge. La dynamique est 

identique pour les équipements en 

accès libre. 

A l’inverse, la pratique en milieu 

naturel est la plus populaire chez 

les 55 ans et plus.  

LECTURE

*93% des pratiquants de 16/17 ans pratiquent sur un équipement à accès contrôlé



FOCUS N°2 | Le cadre de la pratique en fonction de l’âge (2/2)

Equipement à accès contrôlé

Equipement en accès libre

97%* 95%
86% 81%

69%
61%

91% 89%
77% 75%

66% 63%

16/17 18 / 24  25/34  35/44 45 / 54 55 et +

Homme

Femme

Dans quel cadre avez-vous pratiqué votre / vos activités au cours des 12 derniers mois ? Base : Pratiquants d’APS

57%
69%

54%
48%

37%
25%

47%
56%

46%
34%

22% 19%

16/17 18 / 24  25/34  35/44 45 / 54 55 et +

Homme

Femme

*97% des pratiquants de 16/17 ans pratiquent sur un équipement à accès contrôlé



P.2 

Les équipements sportifs à accès contrôlé

2.1 | Usage

2.2 | Satisfaction

2.3 | Axes d’amélioration

2.4 | Non-pratique



2.1 | L’usage des équipements sportifs à accès contrôlé 

La piscine, l’équipement sportif le plus fréquenté par les Français

| 26% des pratiquants fréquentent une piscine au moins une fois dans l’année. Elle devance les salles 

spécialisées et les gymnases. 

Des disparités de genre

| Parmi les 13 équipements en accès contrôlé, seuls 3 d’entre eux – piscine, patinoire et salles spécialisées 

(fitness, danse) sont fréquentés par une majorité de femmes.

L’accès des séniors en question

| Si l’on excepte les parcours de golf, les piscines et les pas de tir, les pratiquants de plus de 55 ans sont très peu 

présents dans les équipements à accès contrôlé : ils n’y représentent qu’une petite minorité des pratiquants.



Dans quel cadre avez-vous pratiqué votre / vos activités au cours des 12 derniers mois ? Plusieurs réponses possibles Base : pratiquants d’APS

L’utilisation des équipements sportifs à accès contrôlé
Les piscines, les salles municipales et les gymnases sont les équipements les plus populaires 

Piscine

Salle spécialisée (danse, fitness,…)

Gymnase

Terrain de foot / de rugby

Terrain de tennis

Dojo, sports de combat

Stade / piste d'athlétisme

Patinoire

Salle de tennis de table / squash

Golf

Salle d'escalade

Piste de padel

Pas de tir, tir à l'arc 1%

1%

2%

3%

3%

4%

7%

8%

11%

14%

15%

23%

26%



FOCUS N°3 | Carte d’identité des usagers des équipements à accès contrôlé 

Genre Âge 

Homme Femme 16-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55 ans et plus

Terrain de foot / de rugby extérieur 73%* 27% 30% 28% 21% 11% 9%

Gymnase 51% 49% 32% 23% 21% 11% 12%

Salle spécialisée (danse, fitness,…) 31% 69% 22% 21% 17% 16% 23%

Salle de tennis de table / squash 67% 33% 22% 22% 16% 19% 21%

Dojo, salles de sports de combat 58% 42% 35% 28% 16% 12% 9%

Salle d'escalade 51% 49% 40% 29% 18% 9% 4%

Piscine 46% 54% 15% 16% 19% 17% 34%

Patinoire 36% 64% 40% 34% 12% 7% 7%

Stade / piste d'athlétisme 55% 45% 33% 21% 18% 11% 17%

Terrain de tennis 61% 39% 15% 22% 22% 21% 20%

Piste de padel 63% 37% 13% 25% 32% 15% 15%

Parcours de golf 63% 37% 18% 18% 16% 20% 27%

Pas de tir, tir à l'arc 51% 49% 22% 24% 13% 16% 26%

*Note de lecture : Parmi les usagers des terrains de foot/rugby, 73% sont des hommes
En bleu, les profils sur-représentés. 

Dans quel cadre avez-vous pratiqué votre / vos activités au cours des 12 derniers mois ? Plusieurs réponses possibles Base : pratiquants d’APS

Légende: Les cases en bleu représentent des réponses où l’équipement est sur-représenté dans cette catégorie de genre ou d’âge. 



FOCUS N°3bis | Carte d’identité des usagers des équipements à accès contrôlé 

Lieu d’habitation

Moins de 2 000 
habitants

De 2000 à 20 000 
habitants

De 20 000 à 100 000 
habitants

Plus de 100 000 
habitants

Agglomération 
parisienne

Terrain de foot / de rugby extérieur 12%* 15% 13% 18% 22%

Gymnase 15% 15% 19% 18% 21%

Salle spécialisée (danse, fitness,…) 24% 27% 26% 26% 28%

Salle de tennis de table / squash 3% 2% 3% 3% 4%

Dojo, salles de sports de combat 7% 8% 9% 10% 14%

Salle d'escalade 2% 1% 1% 2% 3%

Piscine 24% 24% 25% 27% 29%

Patinoire 3% 4% 4% 4% 5%

Stade / piste d'athlétisme 6% 7% 8% 9% 10%

Terrain de tennis 11% 12% 10% 15% 17%

Piste de padel 1% 1% 1% 1% 2%

Parcours de golf 2% 3% 3% 3% 5%

Pas de tir, tir à l'arc 1% 1% 2% 1% 1%

*Note de lecture : Parmi les habitants des communes de moins de 2000 habitants, 12% pratiquent sur terrain de foot / de rugby
extérieur. En bleu, les profils sur-représentés. 

Dans quel cadre avez-vous pratiqué votre / vos activités au cours des 12 derniers mois ? Plusieurs réponses possibles Base : pratiquants d’APS

Légende: Les cases en bleu représentent des réponses où l’équipement est sur-représenté dans cette catégorie



2.2 | La satisfaction des usagers des équipements sportifs à accès contrôlé 

Des usagers globalement satisfaits par les équipements en accès contrôlé 

| 81% de satisfaction moyenne sur les 10 critères d’évaluation 

| Les points forts des équipements à accès contrôlé : la sécurité, la proximité et l’accessibilité

| Le point faible : les temps de réparation en cas de panne 

Un bon état global des équipements sportifs à accès contrôlé

| 83% des usagers estiment que les équipements sont en bon état 

| Certains gymnases, pas de tir ou patinoires sont jugés vieillissants par les usagers

De très rares problèmes de disponibilité des équipements sportifs pour les usagers 

| 87% des usagers n’éprouvent aucune difficulté pour pratiquer sur les équipements à accès contrôlé

| Cependant, la fréquentation des pistes de padel et des patinoires peut parfois entraîner des difficultés pour 

accéder à l’équipement



La satisfaction des usagers
En dehors des temps de réparation, les usagers sont satisfaits de leurs équipements

Quel est votre degré de satisfaction sur les items suivants ? Total « plutôt satisfait » + « très satisfait ». 
Base : usagers d’équipements à accès contrôlé

Sécurité des lieux

Proximité géographique

Accessibilité en transports 

Horaire des créneaux 

Qualité des installations 

Amplitude des horaires d'ouverture

Disponibilité des créneaux

Présence de sanitaires, de vestiaires

Propreté des vestiaires / sanitaires

Temps de réparation (casse / panne) 61%

77%

77%

83%

83%

84%

85%

86%

86%

87%81%*

Le degré de satisfaction 

moyen des usagers des 

équipements sportifs à 

accès contrôlé

*Moyenne des 10 critères de 
satisfaction ci-contre



87% 86% 85% 83% 83% 82% 81%
79% 78% 77% 77% 77%

74%

Salle de
tennis de

table /
squash

Piste de
padel

Salle
spécialisée

Piscine Terrain de
tennis

Parcours de
golf

Terrain de
foot / de

rugby
extérieur

Gymnase Stade / piste 
d’athlétisme

Pas de tir, tir 
à l’arc

Salle 
d’escalade

Dojo, salle de
sports de
combat

Patinoire

Les patinoires, les dojos/salles de sports de combat, les salles d’escalade et les pas de tir recueillent quant à eux les avis 

les plus mitigés de la part des usagers (avec 1 usager sur 4 en moyenne se déclarant « peu » ou « pas satisfait »)
LECTURE

Classement des équipements – par satisfaction moyenne

Quel est votre degré de satisfaction sur les items suivants ? Total « plutôt satisfait » + « très satisfait » - Moyenne sur 10 items 
Base : usagers d’équipements à accès contrôlé

FOCUS N°4 | La satisfaction moyenne des usagers par type d’équipement sportif



Comment jugez-vous l’état global de cet équipement ? Total « plutôt satisfait » + « très satisfait » Base : usagers d’équipements à accès contrôlé

Légende: Les cases en bleu représentent les items où la satisfaction est inférieure à 80%

FOCUS N°5 | Le détail de la satisfaction des usagers par type d’équipement sportif

Moyenne Accessibilité 
en transport

Proximité 
géographique 

Horaire des 
créneaux**

Amplitude 
des horaires 

d'ouverture*** 

Disponibilité 
des créneaux

Qualité des 
installations

Sécurité 
des lieux

Présence de 
sanitaire, 

de vestiaires

Propreté des 
vestiaires / 
sanitaires

Temps de 
réparation 

Piste de padel 86% 86%* 86% 84% / 86% 93% 93% 82% 91% 59%

Salle spécialisée (fitness, danse,) 85% 88% 91% 89% / 87% 88% 91% 86% 84% 61%

Piscine 83% 88% 89% / 84% 83% 85% 92% 90% 85% 58%

Terrain de tennis 83% 92% 89% 87% / 82% 89% 89% 79% 77% 65%

Salle de tennis de table / squash 82% 88% 86% 91% / 87% 85% 85% 81% 77% 64%

Parcours de golf 82% 83% 81% / 86% 82% 88% 90% 86% 84% 61%

Terrain de foot / de rugby 81% 87% 88% 86% / 83% 85% 86% 79% 76% 66%

Gymnase 79% 82% 83% 81% / 81% 82% 84% 85% 79% 62%

Stade / piste d’athlétisme 78% 87% 86% 85% / 86% 88% 85% 72% 63% 60%

Pas de tir, tir à l’arc 77% 76% 76% 87% / 82% 76% 74% 71% 79% 68%

Salle d’escalade 77% 78% 76% 76% / 70% 93% 87% 72% 74% 65%

Dojo, salles de sports de combat 77% 78% 79% 79% / 79% 78% 83% 78% 76% 63%

Patinoire 74% 77% 72% / 76% 81% 77% 76% 75% 71% 61%

*Note de lecture : parmi les usagers de piste de padel, 86% des usagers jugent l’accessibilité en transport « satisfaisante » ou « très satisfaisante »
** Item non posé aux utilisateurs de piscine, de golf et de patinoire
***Item posé uniquement aux utilisateurs de piscine, de golf et de patinoire



83%

Des usagers jugent les 

équipements à accès 

contrôlé « neuf » ou « en 

bon état »

Comment jugez-vous globalement l’état de cet équipement ?
Base : usagers des équipements à accès contrôlé

15%

68%

16%

1%

Neuf / récemment
rénové

En bon état Vieillissant Vétuste

La vétusté des équipements à accès contrôlé
Un parc d’équipement jugé en bon état, même si 1 usager sur 7 identifie des équipements vieillissants 



Les équipements considérés comme « neufs » ou « en bon état »

Comment jugez-vous l’état global de cet équipement ? Réponses « neuf » et « en bon état »
Base : usagers d’équipements à accès contrôlé

95% 94%

87% 87% 86% 84% 84% 82% 82% 80% 80% 79%

71%

Piste de
padel

Parcours de
golf

Salle de
tennis de

table /
squash

Salle 
d’escalade

Salle
spécialisée

(fitness,
danse,...)

Piscine Terrain de
foot / de

rugby
extérieur

Terrain de
tennis

Stade / piste 
d’athlétisme

Patinoire Gymnase Dojo, salle de
sports de
combat

Pas de tir, tir 
à l’arc

FOCUS N°6 | La vétusté par type d’équipement sportif

Les patinoires, les gymnases, les dojos/salles de combats et les pas de tir sont les équipements jugés les plus vétustes par 
les Français. A l’inverse, les pistes de padel et les parcours de golf sont perçus comme les équipements les plus neufs et en 
bon état. 

LECTURE



87%

Des usagers estiment que 

les équipements à accès 

contrôlé sont 

« disponibles » et « très 

disponibles »

Comment jugez-vous la fréquentation/l’occupation de cet équipement ?
Base : usagers des équipements à accès contrôlé

21%

66%

12%

1%

Très disponible
J'ai tout le temps de la

place pour pratiquer

Disponible
je trouve la plupart du
temps une place pour

pratiquer

Peu disponible
Il y a souvent des

problèmes de places

Indisponible
Il m'arrive de renoncer car

il y a trop de monde

La disponibilité des équipements sportifs à accès contrôlé
Des équipements jugés « disponibles », même si quelques tensions peuvent exister de manière ponctuelle

| 16/17 ans : 17% *
| Agglomération parisienne : 17%

*Note de lecture : 17% des 16/17 ans jugent les équipements peu disponibles ou indisponibles. 
Mise en avant des profils sur-représentés chez les pratiquants qui jugent les équipements peu disponibles ou indisponibles. 



Les équipements jugés les plus disponibles (« disponible » et « très disponible »)

92% 90% 89% 87% 87% 87% 86% 85%
82% 82% 80%

76%

70%

Salle
spécialisée

(fitness,
danse,...)

Terrain de
foot / de

rugby
extérieur

Stade / piste 
d’athlétisme

Parcours de
golf

Piscine Dojo, salles
de sports de

combat

Gymnase Salle 
d’escalade

Terrain de
tennis

Pas de tir, tir 
à l’arc

Salle de
tennis de

table /
squash

Patinoire Piste de
padel

Comment jugez-vous la fréquentation/l’occupation de cet équipement ? Réponses « très disponible » et « disponible » 
Base : usagers des équipements à accès contrôlé

FOCUS N°7 | La disponibilité par type d’équipement sportif

Les pistes de padel, les patinoires et les salles de tennis de table/squash sont les équipements jugés les moins disponibles par les 
usagers de ces derniers. A l’inverse, les salles de danse/fitness, les terrains de foot et les stades d’athlétisme sont jugés les plus 
disponibles. 

LECTURE



Les usagers souhaiteraient bénéficier de plus de créneaux 

| 36% des usagers souhaitent un élargissement des plages horaires dans les équipements sportifs à 

accès contrôlé, et 31% aimeraient des créneaux mieux adaptés à leurs disponibilités.

La seconde attente des usagers porte sur l’expérience utilisateur de la pratique sportive 

| 28% des usagers souhaiteraient une amélioration de la propreté des lieux, tandis que 22% aimeraient 

disposer de davantage de vestiaires (pour ne pas avoir à les partager avec des membres d’autres 

clubs notamment). 

2.3 | Les axes d’amélioration des équipements sportifs à accès contrôlé 



Les priorités pour améliorer les équipements sportifs à accès contrôlé
L’augmentation des plages horaires d’ouverture et des créneaux adaptés sont demandés par les usagers

Quelles sont les principales priorités pour améliorer cet équipement ? Plusieurs réponses possibles
Base : usagers des équipements sportifs à accès contrôlé

28%Améliorer la propreté des lieux

31%

36%Elargir les horaires d'ouvertures 

Proposer des créneaux plus adaptés 

1
Suite du classement

Permettre à tout le monde de disposer des 
vestiaires 22%

Moderniser les équipements (changer le parquet, 
panneaux, tables, revêtements,..)

21%

Mettre en place un éclairage automatique 
pour pratiquer plus longtemps 14%

Améliorer la sécurité du lieu 12%

Améliorer l'accessibilité par les transports en 
commun / pistes cyclables 11%

2

3



Les raisons de non-pratique dans les équipements sportifs à accès contrôlé

| 27% des pratiquants d’activités physiques et sportives ne fréquentent aucun équipement à accès contrôlé

| Pour 57% d’entre eux, il s’agit d’un choix assumé : ils déclarent préférer pratiquer en plein air. D’autres 

raisons, plus subies, sont également mentionnées : 20% des non-pratiquants évoquent un coût trop élevé, 

tandis que 11% pointent un manque d’infrastructures. 

2.4 | Les raisons de non-pratique au sein des équipements sportifs à 
accès contrôlé 

Un intérêt pour les créneaux en libre accès

| La moitié des non-pratiquants en équipements sportifs à accès contrôlé se disent intéressés par des 

créneaux de « pratique libre ». Cet intérêt est encore plus marqué chez les plus de 55 ans, qui sont 62% à 

se déclarer intéressés. 



Vous êtes sportif mais vous n’utilisez pas les équipements sportifs de votre commune, c’est parce que : Plusieurs réponses possibles

Les raisons de non-pratique dans des équipements sportifs à accès contrôlé
27% des pratiquants d’activités physiques et sportives ne pratiquent jamais dans un équipement sportif en 
accès contrôlé, par choix ou par contrainte budgétaire 

3%

5%

5%

6%

9%

9%

12%

18%

20%

57%Je préfère la pratique en plein air

Les coûts d'entrée sont trop élevés (adhésion à un club par exemple)

Il n'y en a pas à proximité de chez moi / ils sont mal desservis

Je n'ai pas le temps

Je n'y ai pas accès car il faut obligatoirement être inscrit à un club

Les horaires d'ouvertures sont inadaptés 

Je ne trouve pas de partenaires de pratique

Je manque d'information au sujet des activités proposés ou des horaires

Je ne m'y sens pas en sécurité

Les équipements sont vétustes ou peu attractifs



Si votre commune proposait des créneaux de « pratique libre », seriez-vous intéressés de pratiquer sur les 
équipements suivants ? Plusieurs réponses possibles. Réponses par âge

Un intérêt pour la pratique libre sur les équipements sportifs à accès contrôlé
Les hommes et les plus de 55 ans sont les plus intéressés par des créneaux en « pratique libre »

Des sportifs qui ne pratiquent 

pas sur un équipement à 

accès contrôlé seraient 

intéressés pour pratiquer dans 

ces équipements si des 

créneaux de « pratique libre » 

étaient mis en place. 

50%
56%

44%

28% 27%

41%

47%

62%

Homme Femme 18/24
 ans

25/34
ans

35/44
ans

45/54
ans

Plus de 55
ans

Base : Pratiquants d’APS – ne pratiquant pas dans un équipement à accès contrôlé



P.3
Les équipements sportifs en accès libre

3.1 | Usage

3.2 | Satisfaction

3.3 | Axes d’amélioration

3.4 | Non-pratique



3.1 | L’usage des équipements sportifs en accès libre

Les aires de fitness, les pumptracks/skateparks sont les équipements sportifs en accès libre les 

plus utilisés

| 12% des pratiquants ont pratiqué au moins au cours des 12 derniers mois sur une aire de fitness de plein air, 

11% sur un pumptrack/ skatepark. 

A l’instar des équipements à accès contrôlé, on retrouve des disparités de genre et d’âge

| Bien que les femmes soient aussi nombreuses que les hommes sur les aires de fitness et les 

skateparks/pumptracks, elles restent largement minoritaires sur des équipements comme les terrains 

multisports (citysades) ou les terrains de basket (voir page 41)

Des seniors beaucoup moins attirés par les équipements en accès libre ?

| A l’exception des sentiers de randonnée, des terrains de pétanque et des tables de tennis de table, 

les seniors sont quasi-absents des autres équipements en accès libre. 



Dans quel cadre avez-vous pratiqué votre / vos activités au cours des 12 derniers mois ? Base : pratiquants d’APS

L’usage des équipements sportifs en accès libre
Les aires de fitness et les pumptracks/skateparks sont les plus utilisés par les pratiquants 

Aire de fitness en plein air

Pumptrack / Skatepark

Terrain de pétanque

Table de tennis de table

Playground / basket 3x3

Terrain multisports (citystade)

Terrain de volley / Beach volley 2%

4%

6%

8%

9%

11%

12%



FOCUS N°8 | Carte d’identité des usagers des équipements sportifs à accès libre 

Genre Âge 

Homme Femme 16-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55 ans et plus

Aire de fitness en plein air 46%* 54% 25% 26% 22% 12% 15%

Terrain multisport (citystade) 59% 41% 31% 25% 21% 11% 12%

Terrain de volley / Beach volley 50% 50% 38% 26% 17% 7% 13%

Playground / basket 3x3 60% 40% 41% 25% 20% 9% 4%

Pumptrack / Skatepark 50% 50% 31% 28% 20% 13% 8%

Table de tennis de table 58% 42% 25% 18% 17% 17% 24%

Terrain de pétanque 61% 39% 14% 16% 11% 16% 43%

*Note de lecture : parmi les usagers des aires de fitness de plein air, 46% sont des hommes.
En bleu, les profils sur-représentés. 

Dans quel cadre avez-vous pratiqué votre / vos activités au cours des 12 derniers mois ? Base : pratiquants d’APS

Légende: Les cases en bleu représentent des réponses où l’équipement est sur-représenté dans cette catégorie de genre ou d’âge. 

Parcours santé, sentiers de randonnée, 
plan d’eau

48% 52% 8% 9% 13% 17% 53%



FOCUS N°8bis | Carte d’identité des usagers des équipements sportifs à accès libre 

Lieu d’habitation

Moins de 2 000 
habitants

De 2000 à 20 000 
habitants

De 20 000 à 100 000 
habitants

Plus de 100 000 
habitants

Agglomération 
parisienne

Aire de fitness en plein air 9%* 10% 13% 12% 16%

Terrain multisports (citystade) 4% 5% 3% 4% 3%

Terrain de volley / Beach volley 1% 2% 2% 3% 3%

Playground / basket 3x3 4% 4% 5% 6% 8%

Pumptrack / Skatepark 9% 7% 11% 12% 13%

Table de tennis de table 9% 6% 7% 8% 12%

Terrain de pétanque 9% 9% 8% 10% 6%

*Note de lecture : parmi les habitants de communes de moins de 2000 habitants, 9% ont pratiqué sur une aire de fitness en plein air  (au moins une fois au cours des 
12 derniers mois)
En bleu, les profils sur-représentés. 

Dans quel cadre avez-vous pratiqué votre / vos activités au cours des 12 derniers mois ? Base : pratiquants d’APS

Légende: Les cases en bleu représentent des réponses où l’équipement est sur-représenté dans cette catégorie. 

Parcours santé, sentiers de randonnée, 
plan d’eau

22% 23% 21% 18% 14%



3.2 | La satisfaction des usagers des équipements sportifs en accès libre

Comme pour l’accès contrôlé, les usagers sont globalement satisfaits

| 78% de satisfaction moyenne sur les 8 critères d’évaluation.

| Les points forts des équipements sportifs en accès libre : la proximité et l’accessibilité.

| Le point faible : les temps de réparation en cas de panne et le peu de services associés 

(animation, casier, banc,…).

Un bon état des équipements, malgré 1 usager sur 5 qui identifie des équipements vieillissants

| 79% des usagers jugent les équipements en bon état.

| Les terrains multisports (citystades) et les terrains de pétanque sont les plus vieillissants.

Pas ou très peu de problèmes de disponibilité 

| En matière de disponibilité, 86% des usagers n’éprouvent aucune difficulté pour y pratiquer.

| La fréquentation de certains terrains multisports (citystades) et pumptracks/skateparks peut parfois entraîner 

des problèmes de disponibilité.



Proximité géographique 

Accessibilité en transport 

Sécurité

Fréquentation / disponibilité de l’équipement  

Qualité technique de l’équipement 

La coexistence de plusieurs disciplines

Services associés (animation, casier, banc,…)

Temps de réparation en cas de casse / panne

Quel est votre degré de satisfaction sur les items suivants ? Total « très satisfait » et « plutôt satisfait »
Base : usagers d’équipements en accès libre 

78%*

Le degré de satisfaction 

moyen des usagers des 

équipements sportifs à 

accès libre

56%

61%

73%

76%

82%

82%

85%

85%

La satisfaction des usagers
Une satisfaction globale, mais des griefs envers le manque de services associés et sur le temps de réparation 

*Moyenne des 8 critères de 
satisfaction ci-contre



Les pumptrack/skatepark, les parcours santé/sentiers de randonnée les terrains de beach volley recueillent des avis mitigés, 
puisque près de 30% des usagers ne sont pas ou peu satisfaits de ces derniers (détails de l’évaluation à la page suivante).  LECTURE

80% 79% 77% 77% 76% 75%
72% 71%

Aires de fitness
en plein air

Playground / basket
3x3

Table de tennis de
table

Terrain multisports
(citystade)

Terrain de pétanque Terrain de beach
volley

Pumptrack/skatepark Parcours santé,
sentiers de
randonnée

Classement des équipements sportifs en accès libre – par satisfaction moyenne

Quel est votre degré de satisfaction sur les items suivants ? Moyenne des 8 critères d’évaluation. Total « plutôt satisfait » + « très satisfait » 

FOCUS N°9 | La satisfaction moyenne par type d’équipement sportif



Comment jugez-vous l’état global de cet équipement ? Total « plutôt satisfait » + « très satisfait »
Base : utilisateurs d’équipements en accès libre

Légende: Les cases en bleu représentent les items où la satisfaction est inférieure à 75%

FOCUS N°10 | Le détail de la satisfaction par type d’équipement sportif 

Accessibilité en 
transport 

Proximité 
géographique -

depuis mon 
domicile, mon 

travail

Disponibilité de 
l’équipement Sécurité des lieux

La coexistence 
de plusieurs 

disciplines sur 
l'équipement

Qualité technique 
de l'équipement  

Service associés 
(animation, 

casiers, bancs,..)

Temps de 
réparation 
en cas de 

casse / panne

Aire de fitness en plein air 88% 89% 86% 80% 81% 85% 67% 65%

Terrains multisports (citystade) 89% 90% 82% 79% 71% 78% 64% 60%

Terrain de volley / Beach volley 78% 70% 77% 85% 77% 80% 70% 62%

Playground / basket 3x3 88% 84% 85% 81% 80% 81% 72% 64%

Pumptrack / Skatepark 75% 75% 72% 73% 73% 78% 66% 61%

Table de tennis de table 81% 84% 83% 83% 72% 81% 68% 61%

Terrain de pétanque 88% 86% 85% 85% 69% 80% 62% 54%

Parcours santé, sentiers de 
randonné, plan d’eau 88% 89% 85% 88% 69% 63% 47% 43%



79%

Des usagers jugent les 

équipements en accès 

libre « neufs » ou « en bon 

état »

Comment jugez-vous globalement l’état de cet équipement ?
Base : usagers des équipements en accès libre

La vétusté des équipements sportifs en accès libre
Des équipements jugés en bon état, même si 1 usager sur 5 identifie des équipements vieillissants ou vétustes 

12%

67%

19%

2%

Neuf / récemment rénové En bon état Vieillissant Vétuste



Les équipements considérés comme « neufs » et en « bon état »

Comment jugez-vous l’état global de cet équipement ? Base : utilisateurs d’équipements en accès libre

87%
83%

80% 80%
75% 75%

72%
68%

Parcours santé,
sentiers de
randonnée

Terrain de beach
volley

Aires de fitness
en plein air

Table de tennis de
table

Playground / basket
3x3

Pumptrack/skatepark Terrain de pétanque Terrain multisport
(citystade)

FOCUS N°11 | La vétusté par type d’équipement sportif

Les terrains multisports (citystades), les terrains de pétanque et les pumptrack/skatepark et les playground/terrains de basket 3x3 
sont les équipements en accès libre les plus vieillissants selon les usagers.LECTURE



86%

Des usagers jugent que les 

équipements en accès 

libre sont « disponibles » 

et « très disponibles »

Comment jugez-vous la fréquentation/l’occupation de cet équipement ?
Base : usagers des équipements en accès libre

La disponibilité des équipements sportifs en accès libre
A l’instar des équipements à accès contrôlé, les problèmes de disponibilité sont très rares 

31%

55%

12%

1%

Très disponible
J'ai tout le temps de la

place pour pratiquer

Disponible
je trouve la plupart du
temps une place pour

pratiquer

Peu disponible
Il y a souvent des

problèmes de places

Indisponible
Il m'arrive de renoncer car

il y a trop de monde

| 18/24 ans : 24% 
| Agglomération parisienne : 19%
| Agglomération + 100 000 habitants ; 16%

*Note de lecture : 17% des 18/24 ans jugent les équipements peu disponibles ou indisponibles. 
Mise en avant des profils sur-représentés chez les pratiquants qui jugent les équipements peu disponibles ou indisponibles. 



Les équipements jugés les plus disponibles (« disponible » et « très disponible »)

Comment jugez-vous la fréquentation/l’occupation de cet équipement ? Réponses « très disponible » et « disponible » 
Base : usagers des équipements en accès libre

96%
89% 87%

84%

78% 78%
73% 72%

Parcours santé,
sentiers de
randonnée

Aire de fitness
en plein air

Terrain de pétanque Table de tennis de
table

Playground / basket
3x3

Pumptrack/skatepark Terrain de beach
volley

Terrain multisports
(citystade)

FOCUS N°12 | La disponibilité par type d’équipement sportif

Les terrains multisports (citystades), les terrains de beach volley, les pumptrack/skatepark sont les équipements où la 

fréquentation peut le plus souvent engendrer des problèmes d’accessibilité de l’équipement.  
LECTURE



Pour les équipements sportifs en accès libre, les usagers sont partagés sur les axes d’amélioration à apporter.

L’une des priorités est le maintien dans le temps de la qualité de l’équipement

| Cela passe par un renforcement de la robustesse des équipements (25% des usagers) et de l’entretien 

(24% des usagers). 

Autre priorité, améliorer la sécurité du lieu

| Renforcer la sécurité est une priorité pour près d’un quart des pratiquants (24%).

Les usagers souhaiteraient également pouvoir profiter davantage du lieu

| Améliorer l’éclairage ou la couverture de l’équipement pourrait répondre à cette demande (des 

demandes partagées par 24% des usagers)

3.3 | Les axes d’amélioration des équipements sportifs en accès libre



Les priorités pour améliorer les équipements sportifs en accès libre
Des équipements qui durent dans le temps et des garanties de sécurité sont souhaités par les pratiquants 

Quelles sont les principales priorités pour améliorer cet équipement ? Plusieurs réponses possibles
Base ; utilisateurs équipements en accès libre 

24%Avoir un entretien plus régulier 

25%

25%Renforcer la qualité et la robustesse 
des équipements

Garantir la sécurité des lieux

Suite du classement

Proposer un éclairage adéquat 24%

Les couvrir 24%

Mettre à disposition du matériel sportif 24%

Mettre à disposition des commodités 
(fontaine à eau, sanitaires,…) 19%

Proposer une signalétique informative 13%

Mettre en place des casiers à proximité 10%

Avoir un coach, des animateurs 
pour encadrer la pratique 10%

Aménager des zones de confort 
(bancs, zone d'ombres) 6%

1

2

3



Les raisons de non-pratique sur les équipements en accès libre

| Parmi les non-usagers, le principal frein à l’utilisation des équipements en accès libre est l’absence 

d’infrastructures à proximité. Le manque de temps et l’absence de couverture sur le site sont également 

fréquemment cités.

Les leviers pour inciter les non-usagers à fréquenter ces équipements

| Au-delà de la sécurité, citée comme principal motif de non-usage, la couverture des équipements arrive 

en deuxième position. Enfin, l’aménagement au sens large (via des zones de confort ou des 

commodités) est également une priorité notable pour les non-usagers. 

3.4 | Les raisons de non-pratique dans les équipements sportifs en accès libre



Vous êtes pratiquant sportif mais vous n’utilisez pas les équipements sportifs en accès libre autour de chez vous, c’est parce que :

Les raisons de non-pratique dans des équipements sportifs en accès libre
63% des pratiquants ne pratiquent jamais en accès libre, l’accessibilité et le manque de temps mis en avant

1%

3%

4%

6%

6%

7%

7%

9%

11%

15%

25%

30%Il n'y en a pas à proximité de chez moi  / ils sont mal desservis

Je n'ai pas le temps

La météo m'empêche de les utiliser / ils ne sont pas couverts

Les conditions d'éclairage ne sont pas optimales

C'est mal entretenu

Il y a toujours plein de monde, c'est compliqué de trouver une place pour pratiquer

Je ne me sens pas à l'aise face aux regards des passants

Je ne m'y sens pas en sécurité

Je ne peux pas me doucher / aller aux toilettes

Je ne trouve pas de partenaires de pratique

Je ne sais pas utiliser les équipements

Je ne sais pas où ils se trouvent dans ma commune



47%

Des non-pratiquants sur 

des équipements en accès 

libre seraient intéressés de 

pratiquer sur ces 

équipements si des 

mesures étaient mises en 

place

Quelles sont les actions qui vous donneraient envie de pratiquer au sein d’un équipement en accès libre ?
Base : non-usagers des équipements en accès libre

La disponibilité des équipements sportifs en accès libre
A l’instar des équipements à accès contrôlé, les problèmes de disponibilité sont très rares 

5%

5%

7%

9%

9%

11%

13%

13%

15%

18%

Mettre à disposition du matériel sportif / petits 
équipements (ballon,…)

Proposer un éclairage adéquat

Proposer une signalétique informative

Avoir un coach, des animateurs pour encadrer la
pratique

Mettre en place des casiers à proximité

Avoir un entretien plus régulier

Mettre à disposition des commodités (fontaine à
eau, sanitaires, poubelles)

Aménager des zones de confort (bancs, zone
d'ombres)

Les couvrir, pour pratiquer tout au long de l'année

Garantir la sécurité des lieux



P.4
L’offre et la demande 

4.1 | Mieux adapter l’offre aux           
besoins des usagers ?

4.2 | Les attentes pour demain 



2. Des inégalités territoriales persistantes
•Les habitants des communes de moins de 2 000 habitants ressentent plus fortement un 
manque d’équipements à proximité.
•Seuls 59 % d’entre eux déclarent pouvoir accéder facilement à ces infrastructures, contre 
plus de 70 % dans les grandes villes.

4.1 | Mieux adapter l’offre aux besoins des usagers ?

Les Français globalement satisfaits du nombre d’équipements sportifs près de chez eux, malgré quelques 

insuffisances 

| Si 61% des Français se déclarent satisfaits de l’offre d’équipements, 18% estiment qu’elle reste 

insuffisante*.

Des inégalités territoriales persistantes

| Les habitants des communes de moins de 2 000 habitants ressentent plus fortement un manque 

d’équipements sportifs à proximité (51% soit 10 points de plus que la moyenne des Français).

Une offre qui reste à adapter pour mieux répondre aux attentes

| 39% des Français considèrent que les équipements ne sont pas adaptés à leur pratique.

| Cette insatisfaction atteint 28% dans les communes de moins de 2 000 habitants, soit 9 points de plus 

que la moyenne nationale.

*Contre 21% de Français neutres et sans avis. 



La perception globale des équipements sportifs  
Les Français sont plutôt satisfaits du nombre d’équipements près de chez eux et de leur accessibilité

61%

Êtes-vous d’accord avec les affirmations suivantes ? 
Les équipements sportifs présents dans ma commune sont adaptés à ma pratique sportive / répondent à mes besoins de pratique 
Dans ma commune, je peux utiliser facilement (quand je le souhaite) les équipements sportifs

Des Français jugent qu’il y a 

suffisamment d’équipements 

sportifs près de chez eux

Tout à fait d'accord 18%

D'accord 43%

Neutre 19%

Pas d'accord 13%

Pas du tout d'accord 5%

Ne sait pas 2%

68%

Tout à fait d'accord 23%

D'accord 45%

Neutre 15%

Pas d'accord 9%

Pas du tout d'accord 5%

Ne sait pas 3%

Des Français jugent qu’ils 

peuvent se rendre facilement 

sur les équipements sportifs



Êtes-vous d’accord avec les affirmations suivantes ? Total « tout à fait d’accord » et « d’accord »  

Les habitants des 

communes de moins de

2 000 habitants ressentent plus 

fortement que le reste de la 

population un manque 

d’équipements à proximité de leur 

domicile. On observe la même 

tendance en ce qui concerne la 

facilité d’accès à ces équipements.

Il y a suffisamment d’équipements sportifs près de chez moi – Total en accord

Je peux me rendre facilement aux équipements sportifs – Total en accord

FOCUS N°13 | Des inégalités territoriales dans l’accès aux équipements

49%

65%

53%

64% 67%

59%

72%
68%

72% 72%

Moins de 2 000 
habitants

2 000 à 20 000 
habitants

20 000 à 100 000 
habitants

Plus de 100 000 
habitants

Agglomération 
parisienne 

Moins de 2 000 
habitants

2 000 à 20 000 
habitants

20 000 à 100 000 
habitants

Plus de 100 000 
habitants

Agglomération 
parisienne 



19%
Êtes-vous d’accord avec les affirmations suivantes ? 

Les équipements sportifs présents dans ma commune sont adaptés à ma pratique sportive / répondent à mes besoins de pratique 
: Base : tous les Français

Une offre qui répond globalement à la demande
Seulement 19% des Français estiment que les équipements ne sont pas adaptés à leur pratique

Des Français estiment que 

les équipements sportifs 

présents dans leur 

commune ne sont pas 

adaptés à leur pratique / 

ne répondent pas à leur 

besoin de pratique

16%

40%

21%

12%

7%
4%

Tout à fait
d'accord

D'accord Neutre Pas d'accord Pas du tout
d'accord

Ne sait pas

Total de Français qui jugent qu’il n’y a 
pas suffisamment d’équipements 
sportifs près de chez eux



*Note de lecture : 28% des habitants dans des communes de -2000 habitants jugent que les équipements sportifs ne répondent pas à leur besoin 

Une nouvelle fois, les habitants de commune de – 2000 habitants sont en retrait du reste de la population Française : 28% d’entre eux 
jugent que l’offre d’équipements sportifs ne répond pas à leur besoin de pratique. Un chiffre 9 points au-dessus de la moyenne des 
Français. 

ANALYSE

FOCUS N°14 | L’adaptation de l’offre à la demande – par profil (1/2)

Moins de
2 000 

habitants

2 000 à 
20 000 

habitants

20 000 à 
100 000 

habitants

Plus de 
100 000 

habitants

Agglomér
ation 

parisienne 

16%

20%
23%

19% 20% 20%
18% 17%

28%*

17%
15% 16% 16%

Homme Femme 

Êtes-vous d’accord avec les affirmations suivantes ?  Les équipements sportifs présents dans ma commune sont adaptés à ma pratique sportive / 
répondent à mes besoins de pratique. Total «pas d’accord » et « pas du tout d’accord »

16/17
ans

18/24 
ans

25/34
ans

35/44
ans 

45/54
ans

+55 
ans

Moyenne



FOCUS N°14 | L’adaptation de l’offre à la demande – par profil (2/2)

Êtes-vous d’accord avec les affirmations suivantes ?  Les équipements sportifs présents dans ma commune sont adaptés à ma pratique sportive / 
répondent à mes besoins de pratique. Total « neutre » «pas d’accord » et « pas du tout d’accord »

14%

20%
19%

16% 15%
14%

30%*

18%
20%

19%

22%
20%

16-17 ans 18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55 ans et plus

Homme Femme

On observe des disparités de genre selon l’âge : chez les 16-17 ans et les plus de 45 ans, les femmes se déclarent plus souvent insatisfaites 

que les hommes quant à l’adéquation des équipements sportifs à leurs besoins. 
ANALYSE

*Note de lecture : 30% des femmes de 16/17 ans jugent que les équipements sportifs ne répondent pas à leur besoin 



Une forte demande en faveur de nouveaux équipements sportifs

| 79% aimeraient disposer de davantage d’équipements sportifs au sein de leur commune 

Les équipements les plus attendus sont ceux liés aux disciplines les plus pratiquées

| Les sentiers de randonnée (34%), les espaces fitness de plein air (20%) et les piscines sont les 3 

équipements les plus attendus

Une demande hétérogène, qui se dirige en premier lieu vers les équipements à accès libre

| Plus d’un Français (51%) sur deux souhaiterait disposer d’au moins un équipement à accès libre 

supplémentaire, contre 47% pour les équipements à accès contrôlé libre

4.2 | Les attentes pour demain



79%
Quels sont les équipements dont vous aimeriez (davantage) disposer pour votre pratique sportive ?

Au moins un équipement sportif cité – par profil  Base : tous les Français

Une forte attente de nouveaux équipements 
8 Français sur 10 souhaitent des équipements supplémentaires pour leur pratique sportive 

Des Français 

aimeraient disposer 

de davantage 

d’équipements 

sportifs dans leur 

commune

82%*
77% 79%

89%
86% 85%

79%
72%

Homme Femme 16/17 ans 18/24 ans 25/34 ans 35/44 ans 45/54 ans 55 ans et
plus

*Note de lecture : 82% des hommes déclarent souhaiter davantage d’équipements sportifs dans leur commune



51% de Français aimeraient en disposer 
davantage (hors sentier de randonné et hors 
pistes cyclables)

ACCÈS 
CONTRÔLÉ

6%

6%

6%

9%

10%

16%

18%

18%

20%

34%

47% de Français aimeraient en disposer 
davantage

Des attentes qui concernent à la fois l’accès contrôlé et l’accès libre 
Les sentiers de randonnée sont les plus demandés devant les piscines et les espaces de fitness de plein air

Quels sont les équipements dont vous aimeriez (davantage) disposer pour votre pratique sportive ? Base : tous les Français

4%

5%

6%

7%

8%

8%

9%

9%

11%

11%

19%Piscine

Terrains de tennis

Gymnase

Terrains de foot à 11

Patinoire

Salle d'escalade

Plan d’eau aménagé

Stade /piste d'athlétisme

Dojo, salle de sports de combat

Piste de padel tennis

Terrain de rugby

Sentier, parcours de santé

Espace fitness de plein air

Piste cyclable

Terrain de pétanque

Table de tennis de table

Terrain de foot à 5

Terrain multisports (citystade)

Terrain de volley / Beach volley

Playground / basket 3x3

Pumptrack / Skatepark

ACCÈS 
LIBRE



Quels sont les équipements dont vous aimeriez (davantage) disposer pour votre pratique sportive ? Base : tous les Français

Genre Âge 

Homme Femme 16-17 ans 18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans +55 ans

Sentier, parcours de santé 32% 36%* 16% 23% 27% 33% 34% 42%

Espaces fitness de plein air 17% 23% 20% 29% 26% 24% 20% 14%

Piscine 18% 20% 17% 25% 22% 23% 20% 13%

Terrain de pétanque 21% 15% 9% 17% 21% 17% 17% 18%

Table de tennis de table 17% 15% 14% 19% 19% 21% 17% 11%

Pistes cyclables 16% 13% 13% 15% 14% 18% 18% 11%

Terrains de tennis 13% 10% 8% 12% 15% 18% 14% 6%

Gymnase 10% 12% 14% 16% 18% 13% 11% 6%

Terrains de foot à 5 15% 6% 10% 16% 17% 15% 9% 4%

Terrains multisports (multisports) 11% 8% 7% 11% 13% 14% 10% 6%

Terrains de foot à 11 11% 6% 11% 14% 15% 12% 8% 3%

Patinoire 7% 10% 17% 19% 12% 10% 9% 3%

Salle d'escalade 7% 10% 11% 16% 12% 12% 8% 3%

Plans d'eaux aménagés (bases nautiques,…) 7% 9% 11% 9% 8% 10% 10% 6%

Stades/pistes d'athlétisme 8% 7% 6% 14% 10% 10% 8% 3%

Terrain de volley / Beach volley 7% 6% 10% 11% 8% 8% 5% 3%

Dojo, salles de sports de combats 6% 6% 6% 12% 9% 7% 6% 3%

Playground / basket 3x3 7% 4% 8% 12% 11% 8% 5% 1%

Pumptrack / Skatepark 6% 5% 11% 9% 9% 9% 5% 2%

Terrains de padel tennis 7% 4% 3% 8% 8% 9% 5% 2%

Terrains de rugby 6% 3% 3% 8% 8% 6% 4% 2%

FOCUS N°15 | Les équipements souhaités – par profil

*Note de lecture : En bleu, mise en avant des profils sur-représentés dans la modalité de réponse. Exemple, les femmes souhaitent davantage de sentier que le reste de la 
population. 



Merci pour votre lecture


	Section par défaut
	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 23
	Diapositive 24
	Diapositive 25
	Diapositive 26
	Diapositive 27
	Diapositive 28
	Diapositive 29
	Diapositive 30
	Diapositive 31
	Diapositive 32
	Diapositive 33
	Diapositive 34
	Diapositive 35
	Diapositive 36
	Diapositive 37
	Diapositive 38
	Diapositive 39
	Diapositive 40
	Diapositive 41
	Diapositive 42
	Diapositive 43
	Diapositive 44
	Diapositive 45
	Diapositive 46
	Diapositive 47
	Diapositive 48
	Diapositive 49
	Diapositive 50
	Diapositive 51
	Diapositive 52
	Diapositive 53
	Diapositive 54
	Diapositive 55
	Diapositive 56
	Diapositive 57
	Diapositive 58
	Diapositive 59
	Diapositive 60
	Diapositive 61
	Diapositive 62
	Diapositive 63
	Diapositive 64
	Diapositive 65
	Diapositive 66
	Diapositive 67
	Diapositive 68


