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EDITORIAL

2025, EXCELLENCE ET PERENNITE

En 2025, le CREPS a poursuivi sa mission au service du sport de haut
niveau. La formation professionnelle demeure également I'un des piliers
essentiels des actions conduites par le CREPS des Pays de la Loire. Dans un
contexte de transformations constantes, I'établissement a renforcé
I'adaptation de ses parcours afin de répondre au mieux aux besoins du
terrain et aux orientations des politiques publiques.

Le CREPS confirme sa position d'acteur majeur de I'accueil sportif, capable
de concilier excellence opérationnelle et stabilité.

2025 confirme par ailleurs I'engagement du CREPS en matiére de
responsabilité sociétale et environnementale, des enjeux structurants du
projet d'établissement. Le CREPS agit en acteur engagé.

Ce rapport d'activité témoigne d'un travail
collectif mené tout au long de I'année 2025. ||
refléte linvestissement des équipes
administratives, pédagogiques et techniques,
de I'engagement fidéle des partenaires, ainsi
que de la confiance accordée par les sportifs
et les stagiaires qui font vivre I'établissement
au quotidien.

En 2026, nous poursuivrons avec détermination
notre ambitions de faire du CREPS des Pays de
la Loire un lieu daccueil, dexigence,
d’'accompagnement et d'opportunités pour
toutes et tous.

Bonne lecture.

Patricia Brochard
Présidente du conseil d’administration
du CREPS des Pays de la Loire
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Le service a poursuivi ses objectifs stratégiques autour de la qualité pédagogique, de I'inclusion, de
I'ouverture internationale, de I'innovation numérique et du rayonnement territorial.

LES CHIFFRES 2025

70 sessions de formations
033 stagiaires formés

381 apprentis

Taux de réussite aux certifications: 90 %
Taux d'insertion professionnelle & 6 mois: 78%

FORMATION SOCIOSPORT

Mise en place de la formation des
éducateurs socio sportifs dans le cadre
du dispositif national « 1000 emplois P%
socio sportifs », en partenariat avec les
institutions: DRAJES, SDJES, ANS, AFDAS, ¢
France Travail, DREETS.

|
FORMATIONS SPORT SANTE

-

ATELIER 2

Accompagner les clubs sportifs
pour renforcer Leur role social.

Ces formations ont contribué & renforcer les compétences des
professionnels intervenant auprés de publics variés, notamment
les personnes éloignées de la pratique, les publics atteints de
pathologies chroniques. Elles participent pleinement aux politiques
publiques de santé et d la reconnaissance du réle central du sport
dans les parcours de soin et de prévention.

Le CREPS des Pays de la Loire était & la Carsat

Pays de la Loire & Nantes le 18 mars 2025 pour

une conférence Sport & Santé, animée par nos MISE EN CEUVRE PROGRESSIVE DE LA
formateurs experts Rodolphe Hégron et Mélody REFORME EN BLOCS DE COMPETENCES

Paillat.
L'année 2025 marque le début effectif de la mise en
) ceuvre de la réforme des diplomes en blocs de
Ca rsat ;j%;?jg; compétences. Cette évolution structurelle a nécessité un
important travail d'ingénierie pédagogique,
d’'adaptation des parcours, effectué par les équipes. Les
BPJEPS activités du vélo et ASEC sont les premieres
formations a mettre ce travail en application.
4

Pays de la Loire
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INNOVATIONS PEDAGOGIQUES

LES ACTIONS DEFFINUM PRENNENT FORME !

La formation et le monde immersifs vont pouvoir se déployer.

Les actions favorisent l'intégration de modalités pédagogiques
innovantes : hybridation des parcours, utilisation d’outils
numeériques immersifs, développement de nouvelles situations

d’'apprentissage. Elles contribuent & moderniser loffre de

5EME SESSION DU PARCOURS EMMA

Cette nouvelle
session voit le
parcours
s'allonger pour
une durée de 6

formation.

mois !

LA MOBILITE INTERNATIONALE: UN AXE FORT DE LA POLITIQUE DE FORMATION DU CREPS!

e Mars 2025: BPJEPS Activités du cyclisme : séjour de

formation au Rwanda,

e Septembre 2025: BPJEPS Activités Physiques pour Tous :

mobilité en Croatie,

e Septembre 2025: Formation Char & voile : mobilité en

Irlande,

e Octobre 2025: Formation Judo : immersion au Japon.

el UM N

RAYONNEMENT TERRITORIAL ET COMMUNICATION

Organisation des
journées portes
ouvertes du CREPS
par le service
formation en janvier.

Présence du service
Formation dans les
salons d’orientation
sur I'ensemble du
territoire régional.

JE SUIS EN SITUATION DE HANDICAP
NOUS SOMMES LA POUR VOUS ACCOMPAGNER !

Identifier votre situation

[
Parlez-nous de votre situation avant de vous inscrire.
Nommez vos besoins au coordinateur de formation.
Prenez RDV avec la référente handicap.

<l

é pour les dipld JEPS.
2 Des amé étre demandés pour : Pﬁ
Le service formation : o

Qui peut accorder ces aménagements 7 &
La DRAJES (Direction Régionale Académique & la Jeunesse,
) aprés avis d'un médecin agré

l'accompagnement des iR i a7

Q
J

gréé.
. . Un dossier spécifique est & remplir pour foute demande

personnes en situation de Semencaanen

handicap dans les |4 &

parcours de formation

pour sécuriser les parcours commacteuiles S
de formation des publics a i e &

Référent Handicap CFA Sport Animation : X. Ducrocq
xavier.ducroeqeadamssecfa.org

besoins spécifiques.

Référent Handicap DRAJES : C. Masson
christophe.mossoneac-nantes.fr
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MRP - HAUT-NIVEAU
MAISON REGIONALE
DE LA PERFORMANCE

LES CHIFFRES CLES DE 2025 En 2025

ce 50nt au total
P 692 sportifs ligériens inscrits sur listes ministérielles
e 234 Sportifs de Haut Niveau .
e 338 Espoirs structures d’entrainements
e 120 Collectifs nationaux = Paysdea toire
> 147 sportifs listés en Pays de la Loire s’entrainent L;; @
hors de la région et 634 dans la région 24 structures d'excellence

59 structures d’'accession dont :
e 29 structures au niveau national
e 30 structures au niveau
territorial

Parf de sportifs hommes/femmes en PDL

Sportives

CORDEE DU SPORT

Le 4 février, conférence avec les éléves

des colleges et lycées dans le cadre de

la cordée du sport ! 55.84 %

Sportifs

Ioom sur la part de sportifs
hommes/femmes chez les para en PDL

Sportives

Sportifs

FOCUS EVENEMENT: CONGRES SFPS

Bilan & héritages des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 :
Quelles innovations dans le champ de la psychologie du sport ?

Les 15 et 16 mai 2025, le CREPS a organisé en lien avec Nantes-Université (UFR STAPS),
le congrés annuel de la Société Frangaise de Psychologie du Sport.

Congrés de la SFPS Objectif: réunir des chercheurs et praticiens pour échanger autour des avancées
Bilan & héritages des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris2024:  SCientifiques et pratiques en psychologie du sport.

Quelles innovations dans le champ de la psychologie du sport ?

EN ROUTE POUR LOS ANGELES 2028!




Le 23 octobre, une journée historique pour
le mouvement sportif frangais.

Aux cétés de la Fédération Frangaise de i
Badminton, le CREPS des Pays de la Loire a
inauguré le tout premier Pole France dédié
a une discipline paralympique sur le

territoire national.

TROC DE RAQUETTES !

Dans le cadre du stage de I'équipe de France de tennis
de table au CREPS des Pays de la Loire, les Fréres LEBRUN
et leurs coéquipiers ont troqué leurs raquettes le temps
d’'un moment pour découvrir le badminton aux cbtés de
nos polistes !

Un bel échange sportif placé sous le signe du plaisir du
jeu, du partage et de la bonne humeur !

Deux regroupements en mars et
septembre 2025 !

Plus de 40 professionnels sont
identifiés. Des échanges de
pratiques et des formations
courtes ont été organisés pour

= FOCUS SUR ce public.

LE 2EME REGROUPEMENT DES
PREPARATEURS PHYSIQUES

CREPS)

FOCUS : PREPARATION HYPOXIQUE !
RESULTAT : LS ONT ATTEINT LE SOMMET DU KILIMANDJARO AVEC SUCCES !

Un couple d'aventuriers s’est lancé un défi
exceptionnel : gravir le Kilimandjaro, le plus
haut sommet d’'Afrique.

ils ont choisi de se préparer au CREPS des
Pays de la Loire, dans la salle hypoxique et
gréce & une tente hypoxique installée &

REGION
NS
FAoiRe

domicile.

EN ROUTE POUR LOS ANGELES 2028!
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PROMOTION 2025 CHARLES NOAKES - STAGE D'INTEGRATION
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Stage d'intégration de la nouvelle promotion avec une
présentation du CREPS, un jeu de piste, des échanges et
journée a La Baule.

LES CHIFFRES 2025
Sur les 692 sportifs en Pays de la Loire, 127 sportifs de haut niveau sont internes au CREPS des Pays de la Loire.
. filles En 2025
53 filles - 74 garcons nouveaux
13 majeurs - 114 mineurs 41.7% '
51 nouveaux - 76 "anciens” anciens
P 2 arcons des internes au CREPS des 59.8%
52 colleglens -62 cheens g PDL sont mineurs
PORTES OUVERTES SEMAINE DE LA NUTRITION
Le Guide ‘ Du 24 au 28
En 2025, les portes de linternc R novembre, des

ateliers ont été
animés par la

diéteticienne du
CREPS & l'internat !
CLICK ¥ :
R = |-

SHOOTING PHOTO

ouvertes sont
entierement virtuelle !

Entre mars et avril
2025, 7 soirées ont été
consacrées au
shooting photo du
livret de promotion !



https://www.creps-pdl.sports.gouv.fr/visite.virtuelle
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LE SERVICE MEDICAL — 2°

N Q

UNE DYNAMIQUE DE SOIN CONSTANTE + 6100 octes (médicaux, paramédicaux et

Le service médical assure une prise en charge de coordination de soin)

proximité reconnue, avec un volume d'activité + 550 sportifs pris en charge dans le service
stable sur I'exercice 2025, confirmant la
confiance des structures et l'efficience de notre
offre de soins.

24 structures sportives relevant des PPF
accompagnées

130 bilans SMR réalisés & la demande des
fédérations sportives

LA SANTE MENTALE: UNE PRIORITE!

L'émission « Enquétes de Région : Santé mentale, les Pays
de la Loire au crible » diffusée sur France 3 Pays de la Loire
] est revenue en profondeur sur cet enjeu sociétal majeur.

PODCAST: MEDECIN DU SPORT

Le Dr Julien Collé, chef du service médical du CREPS partage son parcours,
les défis de la création d'un service médical, ainsi que les spécificités du
réle d'un médecin du sport en CREPS. Un témoignage inspirant qui met en
lumiére l'importance du suivi médical dans la performance sportive !

Tous s ors pur e s podassde TNSEP gk e

CONSOLIDATION DES ACTIONS DE PREVENTION

Une approche préventive transversale, en lien étroit avec la Vie Quotidienne du CREPS

La semaine de la nutrition du 24 au 28 novembre 2025

Des actions de prévention des blessures réalisées d la rentrée aupres du pdle espoir
badminton et de suivi des commotions cérébrales en réalité virtuelle aupreés de la
SEF BMX.

Une semaine de prévention contre le harcélement et le bizutage en septembre
ayant permis de sensibiliser 217 sportifs du CREPS et du CENS.

Des ateliers tout au long de I'année sur la santé, le vivre ensemble ou encore les
relations amoureuses et affectives.

FOCUS OUTIL : ACQUISITION DU BIODEX S4 PRO

Une réponse aux exigences du Haut-Niveau dans le domaine

de I'’évaluation musculaire !

e Expertise diagnostique renforcée;

e Sécurisation du processus de « Return to Play » via des protocoles de
réathlétisation;

e Optimisation du suivi des sportifs de haut niveau.
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LES AFFAIRES GENERALES
LE BATIMENT ~

Des réparations
importantes du matériel de
cuisine: laveuse, chambre

Changement en interne de
130 batteries de secours
pour tous les contrdles

froide, braisiére, convoyeur, aleeete |

» four, mixte, etc!

- Aménagement -
" Cout total : 34 800 €.

~ dune salle de
massage pour les
équipes de France
et les équipes

internationales

a.

Mise en service des 2 recharges pour
les voitures électriques du CREPS.

Mise en place de
AP ST houtons poussoirs
Injection = I ' ~ dans le bureau du
préventive de [ responsable de la
chlore dans le restauration afin de
circuit ESC redémarrer les hottes
% pour éviter la des cuisines en cas de
prolifération # ‘ oo coupure électrique
légionelle - " SRS Y /00 <
Miroir de sécurité a la sortie 110 casiers & code pour le stockage et la recharge
du parking administratif des téléphones des internes la nuit.

HHH

: § Changement de
| Y pompes de
bouclages pour
" de meilleur

Installation d'un B

détecteur de
mouvement dans la
salle d'attente du
service médical

v
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thermique.

Aménagement d'un
vestiaire en salle
scientifique avec =
dynamomeétre isocinétique
et regroupement de tout le
matériel d'analyse sportif
high-tech

= — s
Amphithédtre
Salles ’

Chambres
Sailes vcvj('féfude =4

Achat d'un container pour le

@‘\ Modification du silo stockage du matériel.

pour meilleur

\ \ écoulement du pelet

Aménagement et
isolation d'un mur d”un
bureau: plus de confort
pour les agents !

Installation
de « presto »
sur les
robinets des
sanitaires | 2=
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LES AFFAIRES GENERALES

repas servis : petits déjeuners,
déjeuners, diners, collations et

nuitées occupées par les stages collectifs repas améliorés servis d I'assiette

CREATION DES PACKS MARKETING !

6 packs spécifiques pour répondre de maniére plus fine aux attentes croissantes et diversifiées

nuitées en pension compléte

Phok Rl 70K PACK

i
1208 JOUR/PERSONNE ‘386 J0UR/PERSONNE el 658 JOUR/PERSONNE
B IWrinun o) — i

B

P = S
Tormule basi,  Formule premium Autour du GREPS " forme Stag
. [k

les options

LES STAGES AU CREPS !

L'ancrage international s'est également affirmé et |
plusieurs Fédérations ont pérennisé le choix du CREPS &
pour leurs préparations terminales en vue des
compétitions mondiales en 2025.

L'équipe de France de tennis de table!
En préparation pour les Mondiaux de Doha

L’eqmpe de France de para-
s tennis de table

CREPS B

Préparation en vue
des championnats
d’Europe en Suede.

L'équipe de France de HandFauteuil
Préparation en vue du championnat d’Europe
en fin d’'année.

Mais aussi: les worldkills Pays de Loire, pdle
espoir badminton, Fédération Frangaise EAv NS
d'Haltérophilie - Musculation, Futnet, équipe de 1 1
France de basket U20, ...




Noakes, illé d'or en badminton aux 3%

LA COMMUNICATION =
REVUE MEDIAS ET PRESSE —

RENCONTRE. En or aux Jeux Le Télégramme

\oire-atlantique

A P Al
&dit : Charles Noakes au Creps des Pays de la Loire - Alouette DR

I.ES CHIFFRES EN 2025 m_‘gﬁg, paralympiques, Charles Noakes ne

veut « pas juste étre le tube de I’été » Quatre patineurs de Trégunc étaient & Nantes, pour les

sélections du championnat de France

Parutions TV radio et presse  ouesrace -

Médias différents sur le territoire national

Parutions par mois

Sociosport : derriére |'effervescence,
un besoin de clarification

Le media

o83 Sfares sur ses jeunes

Education, santé, insertion, pe
ville__.En plein essor, le secteur du sport &

des fins sociétales se caractérise par une 12/03/2025

multitude d'acteurs et d'initiatives. Avec
des enjeux de clarification et de
reconnaissance institutionnelles, rappelés

v e APRES LES JEUX OLYMPIQUES DE PARIS, LA SPRINTEUSE ANGEVINE AMANDINE
o sonsimmenrsonrmse.  BROSSIER VISE LES CHAMPIONNATS DU MONDE

la-Loire, les 30 et 31 janvier.

TS

A seulement 15 ans, Lubin Le Floc'h, joueur de I’ASB Rezé en Nationale 3, s'impose
comme I'un des talents les plus prometteurs du badminton nantais

Parcoursup :les ilieres les plus attractives de
Sarthe en 2024

“Sa progression spectaculaire lui ouvre les ;
portes du pble espoir du Creps de Nantes,
alors qu'il est en classe de 5e” . 3 pays de la loire

Les patineurs du Bouguenais roller sports font rayonner la ville en France, en Europe et
a réchelle mondiale. Que douze d'entre eux figurent dans la liste interministérielle de

+ o)
[ +]6]v]in[=[c]o] haut niveau n'est pas surprenant.

la@pzete GF Club Acteurs du sport

ST IEEE ETT R GIETTTRIETERIERVE]  Tennis de table : un nouveau sol Tarkett Sports au
performer pour mes premiers Mondiaux"

Lo
O

\
(a propos du CREPS)
st un endroit ot vraiment tout est mis
a disposition pour les athlétes, que ¢a soit
la salle d'entrainement, la salle de
musculation, la salle de récupération,
I'hébergement, tout est vraiment au top.
Pour ['instant, je n'y vois pas
d'inconvénients, donc je me vois encore
continuer longtemps ici."

des métiers : des coachs sportifs.
mentaux pour I’équipe lig

gfrance -y I

S 20m

Cyclo-cross. Le Saumurois Ruesche peut réver
d’un podium

- “Intégré au centre de formation 0
Nantes-Atlantique, une structure Le COUI’I‘lEI‘
gérée par le club nantais (U.C.N.A.), 0L

en partenariat avec le centre
éducatif nantais pour sportifs, le
CREPS des Pays-de-la-Loire”

20H de France 3
Pays de la Loire

En Mayenne, cette jeune championne

de tennis de table marche sur les Sport et numérique : un rendez-vous clé Prix Ouest-France. Athlétisme : Sounkamba

traces des fréres Lebrun au CREPS des Pays de la Loire Sylla a vécu son réve olympique
“Depuis septembre 2025, Albane suit sa [ ] A 00
scolarité au Creps et & Iécole du CENS de .

Nanfes o’u elle estlljn;eme, dgns une c‘/;zsse 1;116 E.IGM Ret

11 éléves avec vingt heures de tennis de table f
par sema‘jne L;rges t:mps de préparation Pa_ra-badmlnton. Charles Noakes remporte le dysde Retz

! prix Ouest-France
) 9 Cuost Femica ) - LOIRE-ATLANTIQUE : DES COLLEGIENS RENCONTRENT DES SPORTIFS DEHAUT ¢ Me confronter au monde valide » : Charles
li IC112/13 - Pays de la Loire NIVEAU : "LE VOIR A LA TELE C'EST BIEN, LE VOIR EN VRAI C'EST MIEUX I" Noakes a de la suite dans les idées

Reportage dédié a notre soirée . . R
La Ferté-Bernard. Quatre athlétes s’entrainent

exceptionnelle EXPOSITION & TABLE ~ Para-badminton. «/'ai pris ma S
RONDE — PREVENIR LES VIOLENCES : P MAG aux para tir a 'arc
g
Le Maine
Libre

SEXISTES ET SEXUELLES DANSLE ~ Noakes aux championnats d’Europe

Medef et CCl aux cétés du Creps pour soutenir Para-badminton. « Une évidence » : — .

les sportifs de haut niveau les Pays de la Loire, premiére région a Création du premier

BEOMEOEA  se doter d’un pdle France Pole France de para-
badminton au CREPS

REPORTAGE SUR L'EQUIPE
DE FRANCE FEMININE DE
FUTSAL EN STAGE AU CREPS
POUR QUELQUES JOURS

Alexis Lebrun
Médaillé de bronze par équipe aux JO P

ACTU.  UN PREMIER POLE FRANCE DE PARA-BADMINTON

TELENANTES REPORTAGE. Handball fauteuil : en équipe de « Faire rayonner notre beau métier » :

@ L'INFO EN LOIRE-ATLANTIQUE France, « les liens sont forts » cet horticulteur mayennais ira aux
a Worldskills a Marseille

Tennis de table. Avec Le Mans Sarthe
Académie, les jeunes sont choyés

Ltaupe .
«Je vis juste  cété, a cing minutes du Creps donc je suls & domicile. »

—

En partenariat avec le Creps des Pays de la Loire, Ouest-France vous propose de voter
“ls participent également & des pour soutenir votre athiéte préféré de la région. Nicolas Touzaint (44 ans), médaillé
regroupements organisés au Creps

de Nantes.”

drargent aux Jeux olympiques de Paris avec Iéquipe de France de concours complet, a
&té désigné pour représenter le Maine-et-Loire.
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LA COMMUNICATION © ©
LES RESEAUX SOCIAUX

Couverture de la page Instagram + 83,3%
Nombre d'interactions avec le contenu  + 100% d
Augmentation du nombre de Followers 4+ 982 TikTok

Création 2025!

Nombre d'impressions (visite) de la page Linkedin  + 235 572
Augmentation du nombre de Followers + 1333

Nombre de vue du profii  + 417 200
Nombre de visites de la page Facebook + 32 000

Augmentation du nombre de Followers + 420

NOUVEAUX LOOK POUR LES RESEAUX SOCIAUX !

Un code couleur simplifié et efficace : Pourquoi ce changement ?

Bleu ciel : les Actualités du CREPS Pour une lecture facilitée

Bleu foncé : le Sport de Haut Niveau Des informations mieux classées
Vert : les Formations Une identité claire et cohérente

@ 0 o < creps_pdl o - < creps_pdl o - < creps_pdi o -
i HH Ho i
v = s 1 g N ‘
A NOUWE LES £ 1

OCIRRRE ;
[ Z "\ faf & |

OUVERTURE DE LA BOUTIQUE !

' RETROUVEZ TOUS NOS ARTICLES
CREF’/S/} SUR LA BOUTIQUE DU
7/,

N
‘ CREPS DES PAYS DE LA LOIRE



https://b14.intersport-boutique-club.fr/2907-CREPSPAYSDELALOIRE?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio&fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAc3J0YwZhcHBfaWQMMjU2MjgxMDQwNTU4AAGn7ha_Do_AGQ0jBfGUj1cs8STDTHIVqdqnMNl8OZk6l8vXDv_D8JrOqOb7G_w_aem__jWDTPZbFO4km9q1pu1cUg

VSS DANS LE SPORT: 30 SEPTEMBRE

Au programme :
e Une matinée de formation

¢ Une session d'échanges et de cas pratiques
e Une conférence grand public en soirée.

UNE SOIREE POUR BRISER LES TABOUS: PERFORMANCE FEMININE ! BOOST & INSPIRE
6 NOVEMBRE

Une soirée sous le signe
du sport, entrepreneuriat
et dépassement.

Un moment fort consacré & la santé périnéale et
menstruelle. Ont été abordés: les troubles
CONFERENCE périnéaux, la santé de la vessie, les fuite urinaires,

“CYCLES MENSTRUELS
ET PERINEE”

nts et sous vétements techniques

le cycle menstruel, la contraception hormonale,
'adaptation de I'entrainement, les solutions pour
les sportives dont les innovations textiles!

Au programme : : Les structures intervenantes: PEINEDUC, Smoon et

20h30: SM y Haomah.
21h00: Qui ses

Un temps d’échange autour du mental, du &
dépassement de soi et de la recherche de

sens! En présence de [l'association Un
Sommet pour Tous

CONFERENCE ANIMEE - LE VELO : UNE
pemy | PRATIQUE DE MEC ?

i Le vélo, outil de mobilité,
PR de liberté et de santé..
mais pourquoi reste-t-il RAVIVER LA FLAMME AVEC LATEAM 303!
encore trop  souvent
percu comme une
pratique masculine ?
Quels sont les freins
rencontrés par les
femmes et comment

| Une soirée forte sous le signe
du sport avec des
démonstrations, des
échanges !

lever ces obstacles ?

« C'est impressionnant » : huit abonnés de Ouest-France

ont visité le CREPS des Pays de la Loire !



LA CEREMONIE DES MEDAILLES 2025 : 22 MAI'! INAUGURATION DU GYMNASE
CHARLES NOAKES

Le CREPS a vibré au rythme de I'excellence sportive lors de la 3¢ édition

de sa Cérémonie des Médailles ! Le CREPS a ainsi mis d I'honneur plus La cérémonie a également été l'occasion
de 40 athlétes de la Région des Pays de la Loire. Une séquence forte d'officialiser l'appellation du "Gymnase
dédiée aux Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024, Charles Noakes" par la Région Pays de la

marquant la fin d'une aventure exceptionnelle a conclu cette soirée !

REGARDS CROISES 28 AVRIL

Une soirée exceptionnelle co-organisée avec MGEN et |'association La
Voix de Sarah, en présence de trois grandes voix engagées : Sarah
Abitbol, Roxana Maracinean et Marie-Frangoise Lebon-Blanchard,
Ensemble, elles ont partagé leur expertise, leur expérience et leur
engagement pour sensibiliser, alerter et construire une culture du respect
et de la prévention dans le sport.

LA FETE DU SPORT 17 SEPTEMBRE 2025
cetebrer Tanniversare | A SEMAINE OLYMPIQUE DU 31 MARS AU

des Jeux Olympiques &
Paralympiques de Paris 4 AVR'L
2024 autour d'un T
aprés-midi  festif et
gratuit au CREPS des
Pays de la Loire !

GOUVERNEMENT
Libent
Eeaisé

Le CREPS s’ouvre aux

| scolaires!

{ Des échanges

- N

L& enthousiastes entre

les éléves et les
sportifs présents.

RENDEZ-VOUS AU
CREPS DES PAYS DE LA LOIRE !

TELETHON

SUCE-SUR-ERDRE
CREPS PAYS DE LA LOIRE



LES PARTENAIRES —

\

UN GRAND MERCI A NOS PARTENAIRES PRIVES POUR LEUR ENGAGEMENT AUX COTES DU
CREPS ET DES SPORTIFS EN 2025

A travers différentes réunions et instances (Afdas, Fondation du sport, Medef, CRDS, Sport au Centre) le CREPS a
renforcé le partenariat avec le monde de I'entreprise avec la mise en ceuvre d’'actions concrétes.

%,
e

(OM
BANQUE @
POPULAIRE

ENTS

BANQUE POPULAIRE

HYPER(Q
Hyper U LA CHAPELLE-SUR-ERDRE

LA CCI AUX COTES DU CREPS POUR SOUTENIR LES SPORTIFS DE HAUT NIVEAU

Intitulé « Le sport en Pays de la Loire :
modéle économique sportif », e
colloque proposé le 13 septembre au Creps des
Pays de la Loire avait un double objectif :
présenter les
ressources et encourager
renforcer leur soutien au mouvement sportif.

LA CONTEMPORAINEW

STUDIO-IMPRESSION OFFSET & NUMERIQUE

ATLANTIS

ouest
france

P ELIOR

vers un
nouveau

leviers de diversification des

les entreprises d

UNE DEMARCHE “SPORT

EVOLUTION DE LA TAXE D'APPRENTISSAGE !

Le montant des sommes collectées via la
plateforme SOLTEA pour le versement de la taxe
d’'apprentissage est en constante augmentation !

Evolution taxe d'apprentissage 2021-2025

e ) ;o4 EnTA

" . la taxe d'apprentissage
Répartir le solde de

ET ENTREPRISE"

AUDENCIA a organisé une table
ronde pour explorer les liens entre
I'activité sportive et le monde de
I'entreprise en présence du CREPS
et de Charles Noakes.

L}

iy
_

CONFERg,
NCE
ET ENTREPRISORT



https://www.google.com/imgres?q=creps%20des%20pays%20de%20la%20loire%20sport%20et%20entreprise&imgurl=https%3A%2F%2Fwww.francebleu.fr%2Fpikapi%2Fimages%2F001de27f-dff0-4569-b244-dab0b2b72315%2F1280%3Fwebp%3Dfalse&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.francebleu.fr%2Fsports%2Ftous-les-sports%2Fjo-paris-2024-le-creps-des-pays-de-la-loire-accueille-de-grands-athletes-7021631&docid=MwKeXLStDRkV6M&tbnid=jUYFOsN9YWgraM&vet=12ahUKEwjVtLmI6YOTAxW0TaQEHc7AGToQnPAOegQINBAB..i&w=1280&h=853&hcb=2&ved=2ahUKEwjVtLmI6YOTAxW0TaQEHc7AGToQnPAOegQINBAB

Le téseau ges

"
financiers des CREPs. Al
etEP. \

REGROUPEMENT DES CHEFS DES SERVICES FINANCIERS

Les différents temps de travail et d'échanges ont permis d'avancer

collectivement sur différents objectifs :

e Renforcer le pilotage financier des établissements dans une
approche de performance

o Etre les acteurs du renforcement de la maitrise des risques des
processus financiers

e Optimiser la trajectoire financiere pluriannuelle a travers 'analyse
des colts et la mise en ceuvre d'une stratégie des achats.

EXECUTION DU BUDGET 2025
RESULTATS DE FONCTIONNEMENT

Le compte financier 2025 fait apparaitre un déficit de 513 317,47 €, a relativiser.

Il s’explique d'abord par la baisse de 517 400 € de la compensation régionale de
fonctionnement (dotation ramenée & 700 000 €), annoncée dés la préparation du
budget initial ; la Région en a confirmé le caractére exceptionnel et temporaire. =
Par ailleurs, l'activité formation et accueil de stages marque un fléchissement,
conduisant I'établissement & structurer une stratégie de diversification des g
ressources propres, conformément au plan de gestion budgétaire. Cette évolution
se traduit par une diminution du volume budgétaire de 6,26 % entre 2024 et 2025,
aprés une phase de forte croissance depuis 2021.

La trajectoire reste sécurisée par une maitrise des dépenses (fluides,
fonctionnement, entretien, équipements et investissements), en cohérence avec le
plan de gestion budgétaire.

FONDS DE ROULEMENT

La situation financiére demeure solide, avec un fonds de roulement de
3,59 M€ au 31 décembre 2025, représentant 124 jours de
fonctionnement.

Cette assise permet au CREPS de faire face & un environnement
économique moins favorable tout en maintenant sa capacité a des
projets structurants.
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RESSOURCES HUMAINES

' ' MEDECINE DE PREVENTION ET ASSISTANCE
PLAN EGAL'TE FEMMES HOMMES SOCIALE 1 visites auprés de la médecine du travail.

L'ensemble des agents a bénéficié d'une visite.
2025-2027 - (.)

\ ) La mise a disposition d'une assistante sociale via le
Voté au CSA et au CA du nouveau plan N4 SSIO s'est poursuivie en 2025.
d'égalité professionnelle entre les femmes et

les hommes 2025-2027 au CREPS des Pays de FORMA'”ONS

la Loire.

98 agents ont suivi au moins une formation en 2025 (dont
formation laicité).

ACTIONS pOUR I-ES AGENTS 36 formations différentes collectives ou individuelles :

» Maintien de la participation financiére du CREPS Laicité, égalité homme femme, vigipirate, PSCI, I'lA,
pour maintenir des tarifs de restauration sensibilisation au RPS, mieux comprendre le handicap, prise
accessibles pour tous; de parole en public, échanges utilisateurs teams...

« Elargissement de la prestation sociale des
agents via la SRIAS;

e Possibilité daccompagnement des agents pour LES CH":FRES

& logement social ; 27 agents sont arrivés au CREPS en 2025
¢ Facilitation du processus d'acces pour 28 agents sont portis du CREPS en 2025

l'obtention de places en créche.
75,36 ETPT en 2025 contre 74,82 ETPT en 2024
INSTANCES

p2.48 2 Conseil d'administration Effectif total
3§ 3CSAetFS 31 décembre 2025
2 CVSS
95 agents

2 CVSs disciplinaires dont 9 agents de la région

ET TOUJOURS DES ANIMATIONS EN INTERNE POUR LES AGENTS

Noél, chasse aux ceufs, petits déjeuners, chasse aux moutons,
chandeleur, bourse aux Jouets etc
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] Oct-Déc 2025
Juin-Oct 2025

LE PLAN D'ACTION ET
ETAT DES LIEUX DES # CONSTITUTION D'UN
USAGES PAR SERVICE COMITE DE PILOTAGE

PROJET IAG :

UN PROJET SUR DES RAILS A
METTRE EN CEUVRE EN 2026

A | e Création d’une charte

B Ard|Le== Rt | I 79 "| o Sensibilisation aI'lAG

~ | - : e Accompagnement des
agents et plan de formation

ECHOPLAN, LE LOGICIEL PERFORMANT ! HYBRIDATION DES DATAS

Echoplan est un logiciel développé au sein du CREPS des Pays de la Analyse de données GPS et de vidéos
Loire dans l'objectif d'accompagner les staffs techniques dans la au service de la performance.
programmation des séances de développement athlétique.
Linterface entraineur permet de créer et d’envoyer en quelques
secondes des séances d'entrainement & un groupe de sportifs.
L'interface sportif permet aux sportifs concernés de consulter leurs
séances et de renseigner les performances réalisées (nombre de
répétitions, vitesse) et/ou les perceptions associées & I'entrainement
(fatigue, effort, douleur, ...).

CREPS),

Fil : ‘

Ai:::”"““ N R ey Exercices sélectionnés f % 1 é AUtomatlsatlon
- H £ | £ .

- s TR | g ‘ | du traitement

By s 1 Développé couché dolorcadaoniia | | Ferfll T2 Temese4
% surbancalabare  suspension

R Actionmusculaie et spsai
||| Nordic hamstring curl —— i
séries

sl swe o Analyses des

données

< I ) e 19
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& echoplan.creps-pdfr ¢ fiooded v natéres ‘e




-
s

LES INNOVATIONS SOCIALES FONT LE PLEIN AU CREPS 0 personnes \
Les 3émes Journées nationales d’Etude (JEF) en socio-sport ont réuni + de 2009

- . Journées nationales d'Etudes
plus de 200 personnes fin janvier 2025. Il a fallu refuser 50 demandes % et de Formation en socio-sport

- 3% gdition -

d’inscription faute de place, ce qui contraint & changer de lieu en

s
2026.. -
Pour cet événement, le PRN SI accompagne Impact Social par le Sport
(1sS), consortium de 3 associations socio-sportives historiques devenu Ji_Au crees pes pars DELALOIRE |
en 2025 lui-méme association regroupant dorénavant 8 structures
expertes du domaine. Bt oanuRt &

Avec ce partenariat, la plateforme Sport-Inclusion.fr s’est enrichie en 2025, en intégrant par exemple au sein d'une
bibliotheque numérique les ressources agrégées par le COJOP Paris 2024 afin d'en assurer I'héritage.

VIVEZ SPORT REPRIS EN 2025 PAR SPORTYNEO

e S

e

Créée a la demande du ministére par le PRN SI, la
plateforme de valorisation et de référencement de
I'offre d'activités physiques et sportives VivezSport.fr a
fait I'objet d'un appel & manifestation d’intérét afin

d’en proposer la reprise en 2025. <

1€ PARANGE POBTOUE T ENGAGEE ECRITE
ETNTERPRETEEPAR

Mon'sport en vacances

C'est la startup lyonnaise Sportyneo, déjd active dans

L I'aide au financement des clubs, qui a été retenue et

_ propulse désormais Vivez Sport vers de houveaux
Economisez développements.

©CREDIT PHOTO - PAULINE MAKOVEITCHOUX

INNOVATIONS TECHNOLOGIQUES : DE MULTIPLES
SOLUTIONS POUR DEVELOPPER LE SPORT POUR
TOUS ET TOUTES

L=
)
‘ Le PRN SI s’est inscrit dans la dynamique initiée les 2 années précédentes par le CREPS
=

autour de la journée internationale des droits des femmes, en ajoutant la dimension

SPORT technologique, secteur ou la parité a encore plus de progrés a faire que dans le sport.
TEc Ainsi le 7 mars une conférence a réuni en table ronde plusieurs figures inspirantes avant de
laisser la place a un spectacle (une premiére dans I'amphithéatre) de slam de Mélissa
VENDREDI 7 MARS 2018 SAMEDI 8 MARS 2015 PIGZZG

Le samedi 8 mars de multiples animations sportives en réalité virtuelle et augmentée,
interactives ou plus conventionnelles ont été proposées & tous les publics, notamment

B = oes U7 anl féminins. 20
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SPORT ET DIGITALISATION

! A Sport et digitalisation dans le cadre de la Nantes Digital Week. En partenariat

messnrmasens . avec le collectif national SporTech pour qui c’était la premiére intervention
roisseTEMERE | dans 'Ouest, le PRN Sl a réuni au CREPS le 25 septembre les acteurs du

0 caam e o e

WHOD  Combismnce & Fartage Fapbemecs

e e MNOUVEMenNt sportif et les startups de Bretagne et des Pays de la Loire avec des
conférences, partages d’'expérience, pitchs et ateliers participatifs avant un
i = | s | (@) sromrecy temps convivial de réseautage.

Succés‘
CARTOGRAPHIE

DATA ES : UNE SIMPLIFICATION MAJEURE POUR DECLARER TOUS
LES EQUIPEMENTS SPORTIFS

Etape importante sur le plan structurel : | e
ouverture en mai 2025 de la contribution
directe qui permet aux propriétaires ou
gestionnaires d'équipements sportifs de les
déclarer directement en ligne. Les métiers
au sein de Iéquipe ont évolué en
conséquence, les enquéteurs devenant
modérateurs des données ainsi récoltées

Le PRN Sl a publié une
cartographie de solutions
numeériques pour
développer la pratique
sportive, puis sur le
méme modele sport et
transition écologique,
puis sport santé co-

avant leur mise en open data quotidienne.

La plateforme a été modernisée afin de la rendre plus ergonomique et conviviale, réalisée PRN2S et PRN S|,

proposant de nouveaux tris et requétes et offrant I'accés a la veille équipements enfin 2éme cartographie
du PRN SI. En recourant a llIntelligence Artificielle, une enquéte réalisée par PRN Si avec 136 nouvelles
Seenovate a permis de comparer I'exhaustivité de Data ES a Google afin de solutions s’ajoutant aux

prioriser les mises & jour permanentes. Le PRN S| a participé aux 5 journées 250 initiales.

départementales sur I'accessibilité des équipements sportifs coorganisées par la
DRAJES des Pays de la Loire, le CPSF et I'APF avec le CESH.

ETUDES ET VEILLE : DES PUBLICATIONS TOUJOURS PLUS SUIVIES

Avec le ministére et I'ANS le PRN S| a piloté I'étude sur

-' I'analyse de la fréquentation des équipements sportifs Linkedm
2 réalisée par Olbia, le CDES et Médidfiliere. Publiée fin 2025 ' )
. E D A ) o . . + de 6820 abonnés -
FREQ ATION sur le site du CREPS, elle a suscité de multiples articles et 2950 lementai
: supplémentaires
DES EQUIPEMEN inspirera a n'en pas douter les feuilles de route & venir des (+33%) PP
FURK po o).

acteurs du sport.

Le PRN Sl a également contribué au cahier de tendances
de Paris&Co sur les innovations dans la conception, la
gestion et 'animation des infrastructures sportives.

21 bulletins de veille 1356 Articles A85 Abonnés (+ 247 en1an, soit +86%).

LE PRN S| TOUJOURS ACTIF AUSSI AU NIVEAU EUROPEEN

Le PRN Sl a contribué au peer learning sport et éducation, organisé les 8 et 9 décembre 2025 par le ministére au
CREPS des Pays de la Loire, également choisi pour I'accueil de plusieurs actions Erasmus + sport.

Le PRN S| était également présent au Move Congress & Copenhague et a publié toujours en 2025 le rapport final
du projet européen DIGIFIT avec un MOOC et un rapport de tendances




CREPS
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Crédits photos: Alexis Le Nagard/ Denis Valence/ CREPS des Pays de la Loire

CENTRE DE RESSOURCES D'EXPERTISE ET DE PERFORMANCES SPORTIVES
5 avenue de la babiniere - 44240 La Chapelle sur Erdre
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