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Introduction :

Les Jeux Olympiques et Paralympiques sont bien plus qu’une compétition sportive,
ils symbolisent l’excellence, la détermination et le dépassement de soi. Pour les
Pays de la Loire, c’est également l’occasion de mettre en lumière ses talents
sportifs, ses infrastructures et son engagement à soutenir le haut niveau. Ces Jeux
ont marqué une étape exceptionnelle pour le sport français et international. Ces
sportifs, issus de clubs et de disciplines variés, sont le reflet d’un travail collectif
entre les collectivités, les clubs locaux, les infrastructures sportives de la région, et
les structures de soutien au haut niveau, comme la Maison Régionale de la
Performance du CREPS des Pays de la Loire.

En plus des athlètes originaires de la région, ce bilan met en lumière ceux qui, bien
que licenciés ailleurs, ont été formés ici, ainsi que les délégations françaises et
internationales ayant choisi nos infrastructures pour se préparer aux Jeux de Paris
2024. Ces collaborations témoignent de l'attractivité des Pays de la Loire comme un
pôle incontournable du sport de haut niveau en France.

En complément de la plaquette chiffres clefs du sport de haut niveau 2023-2024, ce
document permet d’éclairer le bilan des jeux sur le territoire des Pays de la Loire.

Concernant les jeux olympiques, la délégation française remporte un nombre de
médailles record avec 64 médailles dont 16 en or, 26 en argent et 22 en bronze et se
classe 5ème au classement des médailles.  Pour les Pays de la Loire 4 médailles ont
été remportées, 3 en argent (Leïla Lacan-Basket, Léna Grandveau-Handball, Nicolas
Touzaint-Equitation) et 1 en bronze (Léo Bergère-Triathlon) contre 3 à Tokyo.

Concernant les jeux paralympiques, la délégation française remporte également un
nombre de médailles record avec 75 médailles dont 19 en or, 28 en argent et 28 en
bronze et se classe 8ème au classement des médailles. Pour les Pays de la Loire, 2
médailles dont le titre de Charles Noakes (para badminton) et le bronze de Matéo
Bohéas (para tennis de table). La délégation PdL fait un peu moins bien qu’à Tokyo
(4 médailles) avec un nombre de finalistes toutefois conséquent. 

Au total :
En cumulant JO et JP, la France se classe 7ème au
rang des médailles.
6 médailles ont été récoltées pour les PdL : 4 aux
JO (3 en argent et 1 en bronze) et 2 aux JP (1 en or
et 1 en bronze).

Pour aller plus loin :
https://www.sports.gouv.fr/premier-bilan-des-
jeux-olympiques-de-paris-2024-et-premieres-
perspectives-sur-les-jeux

https://www.sports.gouv.fr/premier-bilan-des-jeux-olympiques-de-paris-2024-et-premieres-perspectives-sur-les-jeux
https://www.sports.gouv.fr/premier-bilan-des-jeux-olympiques-de-paris-2024-et-premieres-perspectives-sur-les-jeux
https://www.sports.gouv.fr/premier-bilan-des-jeux-olympiques-de-paris-2024-et-premieres-perspectives-sur-les-jeux


Répartition par genre et par département

36 sportifs ! Un nombre de sélectionnés record
19 olympiques - 17 paralympiques 
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LOU BERTHOMIEU
VOILE

SNO NANTES (44)

GABRIEL BORDIER
ATHLÉTISME

US ST BERTHEVIN (53)

AMANDINE BROSSIER
ATHLÉTISME

SCO ANGERS (49)

LÉO BERGÈRE
TRIATHLON

ST JEAN DE MONTS
VENDÉE TRIATHLON (85)

PAULINE BASQUIN
ÉQUITATION 

IFCE (49)

MATÉO BOHÉAS
PARA TENNIS DE TABLE

LES LOUPS D’ANGERS (49)

STÉPHANE HOUDET
PARA TENNIS

TENNIS FAUTEUIL RIEZ
OCÉAN (85)

FRÉDÉRIC CATTANEO
PARA TENNIS

JS COULAINES (72)

JORDAN DUCRET
PARA RUGBY

ATLANTIQUE RUGBY
FAUTEUIL (44)

ERWAN FISCHER
VOILE

CERCLE NAUTIQUE LA
BAULE PP (44)

ALEXANDRE DIPOKO-EWANÉ
ATHLÉTISME

SNAC NANTES (44)

AMANDINE GIARDINO
VOLLEY-BALL

NEPTUNES NANTES (44)

LÉNA GRANDVEAU
HANDBALL

NEPTUNES NANTES (44)

MONA FRANCIS
PARA TRIATHLON
BEST TRIATHLON 
ST NAZAIRE (44)

THIERRY JOUSSAUME
PARA TIR À L’ARC
CHOLET TAC (49)

LEÏLA LACAN
ASSOCIÉE / CMO
UNION FÉMININE

ANGERS BASKET (49)

GILDAS GUIHENEUF
PARA VOLLEY-BALL

VOLLEY ASSIS
NEPTUNES NANTES (44)

PIERRE LE CORRE
TRIATHLON

LES SABLES VENDÉE
TRIATHLON (85)

THIBAUD LEFRANÇOIS
PARA VOLLEY-BALL

VOLLEY ASSIS
NEPTUNES NANTES (44)

GWLADYS LEMOUSSU
PARA TRIATHLON

ST JEAN DE MONTS
VENDÉE TRIATHLON (85)

Présentation des 36 sportifs sélectionnés



ANATOLE RUBIN
PARA JUDO

DOJO NANTAIS (44)

MILENA SURREAU
PARA BADMINTON
BADMINTON CLUB
MENDULPHIN (44)

ANAËLLE ROULET
PARA NATATION

LES SABLES D’OLONNE
NATATION (85)

NICOLAS TOUZAINT
ÉQUITATION

ANJOU JUMPING (49)

SOUKAMBA SYLLA
ATHLÉTISME

STADE LAVALLOIS (53)

VLADIMIR VINCHON
PARA ÉQUITATION
CENTRE ÉQUESTRE

CHATEAU GONTIER (53)

GAÊTAN MENGUY
PARA TENNIS

TENNIS FAUTEUIL RIEZ
OCÉAN (85)

LOUISE MARAVAL
ATHLÉTISME

ENTENTE SEVRE (85)

AYMERIC MINNE
HANDBALL

HBC NANTES (44)

ROMANE LUNEL
NATATION ARTISTIQUE

LÉO LAGRANGE
NATATION NANTES (44)

HÉLÈNE NOESMOEN
VOILE

SPORTS NAUJTIQUES
SABLAIS (85)

VANINA PAOLETTI
CANOË-KAYAK

ENTENTE SPORTIVE
ANJOU CK (49)

CHARLES NOAKES
PARA BADMINTON

BADMINTON CLUB ST
HERBLAIN (44)

ÉMILIE RESPAUT
VOLLEY-BALL

NEPTUNES NANTES (44)

AMÉLIE ROTAR
VOLLEY-BALL

NEPTUNES NANTES (44)

BENJAMIN PILLERAULT
PARA VOLLEY-BALL

VOLLEY ASSIS
NEPTUNES NANTES (44)

Chaque athlète a représenté les Pays de la Loire avec fierté aux Jeux de
2024. Voici une présentation des 36 sportifs sélectionnés, leur discipline et
le département où ils sont licenciés.



Les résultats sportifs des Pays de la Loire
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PARA BADMINTON - Charles Noakes
Médaille d’OR

PARA BADMINTON -Miléna Surreaus
Éliminée en phase de poule

PARA ATHLETISME- Alexandre Dipoko-Ewane
8ème

RUGBY FAUTEUIL - Jordan DUCRET
5ème

PARA NATATION - Anaëlle Roulet
7ème en relais - 7ème en 100m dos

PARA TENNIS DE TABLE - Matéo Bohéas
Médaille de BRONZE en simple - 5ème double H - 

9ème double mixte

PARA JUDO - Anatole Rubin
9ème

PARA EQUITATION - Vladimir Vinchon
4ème individuel - 5ème par équipe - 

5ème individuel reprise libre

TENNIS FAUTEUIL - Frédéric Cattanéo
17ème en simple - 4ème en double

TENNIS FAUTEUIL  - Stéphane HOUDET
5ème en simple - 4ème en double

TENNIS FAUTEUIL - Gaëtan Menguy
9ème en simple - 17ème en double

ARC POULIE - Thierry JOUSSAUME
17ème

PARA TRIATHLON - Mona Francis
6ème

PARA TRIATHLON - Gwladys Lemoussu
6ème

VOLLEY ASSIS - Gildas GUIHENEUF
8ème

VOLLEY ASSIS - Thibaud Lefrançois
8ème

ATHLETISME - Gabriel Bordier
24ème

ATHLETISME - Amandine Brossier
Finaliste 4x400m Mixte - 5ème 4x400m F (RF)

ATHLETISME - Louise Maraval
8ème 400M Haies - Finaliste 4x400m Mixte - 

5ème 4x400m F (RF)

ATHLETISME - Sounkamba SYLLA
5ème 4x400m F (RF)

BASKET BALL - Leïla LACAN
Médaille d’ARGENT

CANOÊ-KAYAK - Vanina PAOLETTI
5ème Finale B

HANDBALL - Léna Grandveau
Médaille d’ARGENT

HANDBALL - Aymeric MINNE
Eliminé en 1/4 de Finale

NATATION - Romane Lunel
4ème par équipe - 14ème en duo

TRIATHLON - Léo Bergère
Médaille de BRONZE - 4ème en relais mixte

TRIATHLON - Pierre Le Corre
4ème en individuel - 4ème en relais mixte

VOILE - Lou Berthonmieu
5ème

VOILE - Erwan Fischer
12ème

VOILE - Hélène Noesmoen
7ème

VOLLEY-BALL - Amandine Giardino
Equipe éliminée au tour préliminaire

VOLLEY-BALL - Emilie Respaut
Equipe éliminée au tour préliminaire

VOLLEY ASSIS - Benjamin PILLERAULT
8ème

EQUITATION - Nicolas Touzaint
Médaille d’ARGENT

VOLLEY-BALL - Amélie Rotar
Equipe éliminée au tour préliminaire

EQUITATION - Pauline Basquin
6ème par équipe - 16ème en individuel

A noter : Tamara Horacek et Onacia
Ondono ont été des joueuses des
Neptunes de Nantes jusqu’en juin 2024
et sont médaillées d’argent en handball.



Nom : Charles NOAKES
Date de naissance : 19 août 1997 
Discipline : Badminton Paralympique
Entraîneur : Mourad Amrani
Lieu d’entraînement : CREPS des
Pays de la Loire
Jeux paralympiques : Paris 2024 -
Médaille d’Or Mise en situation

Entrainement quotidien soit 25 à 30
heures semaine

Accompagnement à 360° par la Maison
Régionale de la Performance

Prise en charge totale de sa préparation
physique par le préparateur physique du
CREPS

Travail en hypoxie 

Espace récupération : Sauna, Hammam
et bain froid

Optimisation de la performance : suivi et
testé régulièrement (tests d’aptitudes
physique et de coordination) 

Analyse vidéo des matchs 

Financement de séances réalisées avec
sa psychologue

Accompagnement socioprofessionnel :  
partenariat financier avec l’entreprise D
Group et Atlantis le Centre.

Dans l’optique des Jeux Paralympiques,
organisation d’un match test event en conditions
réelles avec 500 élèves en tribune !

Depuis 2019, j’accompagne Charles Noakes
au CREPS des Pays de la Loire. Charles n'a
cessé de progresser, porté par un
encadrement de qualité et des outils
d'optimisation et d'analyse qui ont fait la
différence.
Charles est un athlète consciencieux et très
professionnel, il n'a fait que s'améliorer au fil
des années; sa détermination et son travail
acharné lui ont permis de décrocher cette
médaille d'or, amplement méritée.
Je tiens également à remercier le CREPS
des Pays de la Loire, qui a mis à disposition
les moyens nécessaires pour accompagner
Charles dans les meilleures conditions
depuis 2019. Cet environnement
d'excellence a été un 
véritable atout dans la 
réussite. Cette médaille est 
le fruit d'un investissement 
sans faille et d'un 
encadrement dédié. Merci !

Charles Noakes en bref

Accompagnement médical réalisé par l’équipe
médicale du CREPS (kiné, soins…)

Accompagnement par
la MRP et le CREPS

Accompagnement médical

Parole du coach



Les délégations en Pays de la Loire



Elles ont été formées en partie au CREPS

Iliana Rupert, PE PdL Basket Ball
Alexia Chery, PE PdL Basket Ball

 

Ils se sont préparés au CREPS

Pablo Matéo, Athlétisme
Ryan Zézé, Athlétisme

Lucas Mazur, Para Badminton
Simon Gauzy, Tennis de Table
Alxis Lebrun, Tennis de Table
Félix Lebrun, Tennis de Table

Prithika Pavade, Tennis de Table
Emeric Martin, Para Tennis de Table

Damien Letulle, Para Tir à l’Arc

Les sportifs non licenciés en 
PDL et sélectionnés aux JOP

Ils ont été accompagnés par la MRP

Thomas Denis, Cyclisme
Jia Nan Yuan, Tennis de Table
Chiara Zenati, Para Equitation

Marie Simon, Hockey sur Gazon

Ils s’entrainent aussi en Pays de la Loire
Manon Veenstra, Cyclisme BMX (Pays Bas)

Nadia Guimendego, Judo (Centrafrique)
Selma Dhaouadi, Aviron (Tunisie)

...

@ r e a l l y g r e a t s i t e Matéo Bohéas - Para Tennis de Table
Merci de m’avoir soutenu  dans la phase de qualification
puis dans cette longue préparation et enfin lors des Jeux
où j’ai remporté cette belle médaille de bronze 🥉.

Erwan Fischer - Voile
Merci pour votre soutien ! Accompagné par la
MRP/CREPS des Pays de la Loire depuis 2021 sur la
préparation physique et mentale.

Thibaud Lefrançois - Para Volley-Ball

Fédération Française d’Aviron - Christine Gossé, Responsable de la Mission d’Aide à la Performance (MAP)
“Je tenais au nom de la Fédération Française d’Aviron, à vous remercier du soutien sans faille apporté au groupe paralympique aviron.
Nous venons de clôturer ces JP24 par deux médailles de bronze gagnées par notre solo femme en PR1 et notre quatre barré mixte en PR3; ce qui
représente 4 femmes et 2 hommes aux anges en ce moment.
Un grand merci car Madame Sophie Barré a pu travailler, via notre convention commune de partenariat, avec les entraîneurs et les athlètes de
cette équipe pour toujours chercher des gains de performance du coté biomécanique.
 A présent, une nouvelle ère va s’organiser en espérant toujours vous compter à nos cotés.”

Les sportifs qui se sont préparés au CREPS des Pays de la Loire et qui ont bénéficié de
l’accompagnement de la Maison Régionale de la Performance ont pu atteindre un niveau d’excellence
grâce aux installations de pointe et au soutien des professionnels locaux.

Un suivi au top avec beaucoup d'écoute et d'adaptation
pour ajuster au mieux ma préparation. Un grand merci à
Simon aussi sur la préparation physique.

Louise Maraval - Athlétisme

Merci au CREPS pour la qualité des infrastructures et des
services proposés notamment la salle de musculation et le
service médical qui sont d'une grande utilité au quotidien.

Emmanuel Rachez, Manager Equipes de France Richard Cursaz, Resp Pôle France Athlétisme
La MRP m'a permis d'adopter une approche plus complète
en mettant à disposition l'expertise et des spécialistes du
suivi paramédical. Grâce à leur réactivité et à leur soutien,
j'ai pu faire progresser les athlètes de manière optimale,
tout en améliorant leurs performances et en renforçant les
compétences des entraîneurs du pôle France. 

Stage de préparation terminale très qualitatif dans un
environnement innovant et paisible. Tout était à notre
disposition pour simplifier notre pratique.
Merci à la MRP pour l'accompagnement de Jianan Yuan lors
de cette olympiade.



AUDE REYGADE
DIRECTRICE DU CREPS
DES PAYS DE LA LOIRE

Le CREPS et les Jeux

Des contributions spécifiques pour les Jeux

Lucie Lerebourg : analyse vidéo mise à disposition pour la Fédération Française de Danse (break-danse)

Sophie Barré : accompagnement scientifique des équipes de France de para-Aviron

Julien Collé : manager staff médical français de basket-ball des jeux olympiques

Marine Buttin  : Volontaire

Rémi Dhalluin : Volontaire

Marion Debouche : Porteuse de la Flamme

Philippe Renaud : Porteur de la Flamme

et toutes les personnes qui ont travaillé dans l’ombre...

Les Jeux Olympiques et Paralympiques sont désormais terminés, et le bilan est tout
simplement exceptionnel. Nous avons été au cœur de l'accompagnement d'athlètes
comme Charles Noakes et de nombreux talents de la région. Leur travail acharné les a
menés aux médailles, mais nos efforts collectifs au CREPS ont aussi largement contribué
à ces succès. Je tiens à remercier tous les services, de la MRP à la Communication, en
passant par la Maintenance, l’Accueil, l’informatique, le Médical et la Formation.

 C'est grâce à vous que nous avons relevé ce défi. De nouveaux projets et défis nous attendent, et je sais
qu'ensemble, nous irons encore plus loin !



Le plan d’animation territorial

Le CREPS des Pays de la Loire a été labellisé « club 2024 » par PARIS 2024, il a donc
fait partie des 200 clubs 2024 en France pour proposer à la population une fan zone
et la retransmission sur écran géant des épreuves des jeux. Des animations ont été
proposées tout au long des jeux olympiques et paralympiques. Un millier de
personnes ont pu profiter de ces offres.

Club 2024 

Le Bus JOP 2024

Le 29 mars 2024, le bus des jeux a été inauguré au CREPS des Pays de la
Loire avant de commencer une tournée sur l’ensemble du territoire
régional, participant ainsi à faire participer tous les territoires aux jeux.

Olympiade Culturelle
En mettant en place des actions mélangeant le sport et la culture, le CREPS des Pays de
la Loire a été soutenu par la DRAAC et labellisé olympiade cultuelle. Des concerts, des
projections de film en cinéma en plein air sur écran géant… ont participé à faire des
Jeux, une véritable fête populaire.

Sport au Centre
Un partenariat fructueux avec le centre commercial Atlantis inscrit dans la grande
cause nationale.
La stratégie "sport au centre", axe clé du projet d’établissement et priorité du Ministère des
Sports, vise deux objectifs principaux : encourager l’activité physique auprès des populations
éloignées, notamment par des actions de sensibilisation au centre commercial Atlantis, et
valoriser les sportifs de haut niveau en augmentant leur visibilité pour attirer partenariats et
sponsors. Ainsi, 70 000 € ont été alloués pour soutenir leurs préparations sportives.

Gagner en France
Gagner en France, c'est garantir aux athlètes les meilleures conditions pour exceller. Les
crédits de l'Agence nationale du sport ont été attribués aux établissements du ministère
pour améliorer l'accueil des équipes de France. Ces fonds servent au pavoisement des
CREPS, à l'achat de matériel spécialisé, et visent à renforcer le "home advantage". Ainsi,
nous créons un environnement propice à la performance, où chaque athlète peut
représenter fièrement notre pays.



mrp@creps-pdl.sports.gouv.fr

MAISON RÉGIONALE DE LA PERFORMANCE 
5 Avenue de la babinière - 44240 La Chapelle sur Erdre 
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