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LES CHIFFRES-CLÉS DU SPORT DE
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SPORTIFD E  H A U T  N I V E A U ?

Comment vérifier si un sportif a ce niveau ?

Accès à des aménagements scolaires et
professionnels
Aides financières et accompagnement spécifique
Statut reconnu pour faciliter l'entraînement et la
performance

Tout sportif de haut niveau peut éditer une attestation à
partir du Portail de Suivi Quotidien du Sportif ! 

       (avec votre identifiant et mot de passe)

Rendez-vous directement sur le portail France.sport
pour l’accès grand public :
(https://france.sport/recherche-sportifs)

En cas de difficulté, vous pouvez contacter la Maison
Régionale de la Performance. (notamment pour les
sportifs des structures du Projet de Performance
Fédéral)

Pourquoi ce statut est important ?

Les différentes catégories de statut :

Élite : Athlètes de niveau international (JOP,
Monde, Europe).
Senior : Sportifs en équipe de France ou sur le
circuit pro.
Relève : Jeunes identifiés pour le haut niveau.
Reconversion : Accompagnement des athlètes
après leur carrière.

Besoin de plus d’infos ?
mrp@creps-pdl.sports.gouv.fr

Comment savoir si un sportif a le statut de haut niveau ?

Les listes ministérielles arrêtées chaque année au 1er
janvier comprennent les sportifs de haut niveau (SHN)
et deux autres catégories : les Espoirs et les Collectifs
Nationaux.

https://www.portail-sportif.fr/accueil.aspx?ReturnUrl=%2fsportif%2fportail.aspx
https://france.sport/recherche-sportifs
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234
Sportifs de Haut Niveau sur

liste ministérielle au 
1er janvier 2025

Pays de la Loire

Répartition des sportifs
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LES SPORTIFS DE HAUT NIVEAU 

Répartition des SHN par liste

33.8 %
des sportifs de la région

sont listés de Haut Niveau
(Reconversion, Relève,

Senior, Elite) !

Sportifs de haut niveau ligériens

Répartition des sportifsRépartition des sportifs



sportifs listés en PDL s'entraînant hors région

sportifs non listés en PDL s'entraînant en PDL

sportifs listés en PDL qui s'entraînent en PDL
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692 sportifs ligériens inscrits sur listes ministérielles

Entraînement des sportifs listés ou non en
région PDL

16 %
des sportifs s’entraînant en
Pays de la Loire sont listés

dans une autre région !

En 2025

Pour résumer
La région des Pays de la Loire compte :

234 Sportifs de Haut Niveau 
338 Espoirs
120 Collectifs nationaux

147 sportifs listés en Pays de la Loire s’entraînent hors de la région
et 634 dans la région

(42 Elite/ 49 Senior/ 141 Relève/ 2 Reconversion)

Flux migratoire des sportifsFlux migratoire des sportifs



Répartition des sportifs selon le sexeRépartition des sportifs selon le sexe
en 2025en 2025

Part de sportifs hommes/femmes en PDL

Sportifs

Sportives

44.16 %

55.84 %

Zoom sur les 49 sportifs paralympiquesZoom sur les 49 sportifs paralympiques

zoom 
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Zoom sur la part de sportifs
hommes/femmes chez les para en PDL

34.7 %

65.3 %

Listés par fédération

Handisports

Sports adaptés

para-cyclisme
basket fauteuil
rugby fauteuil
cécifoot

para-natation
para-athlétisme
para-tennis de table

para-athlétisme adapté
para-natation adapté
para-tennis de table adapté 
para-basket adapté
para-football adapté



1983
femmes sur les 4400 athlètes

internationaux
Record battu pour la parité des Jeux ! 13

athlètes sur les 19 sélectionnés de la Région
PDL sont des femmes, soit 68% de la

délégation olympique, c’est au-dessus de la
moyenne nationale !

4
athlètes sur les 17 sélectionnés de la Région

PDL sont des femmes, soit 23.5% de la
délégation paralympique, c’est en dessous de

la moyenne nationale !

49.5%
de la délégation des Jeux

Olympiques étaient des femmes,
soit 281 françaises

34.59%
de la délégation des Jeux

Paralympiques étaient des
femmes, soit 82 françaises

Encore un peu de retard pour les
Paralympiques !

Zoom sur les sportivesZoom sur les sportives  
Olympiques et ParalympiquesOlympiques et Paralympiques

Record absolu de participation des femmes
aux Jeux Olympiques de Paris 2024

zoom 



84
structures d’entraînements

en Pays de la Loire 

En 2025
ce sont au total

LES STRUCTURES SPORTIVES

Structures d’entraînement de Haut NiveauStructures d’entraînement de Haut Niveau
en Pays de la Loireen Pays de la Loire

24 structures d’excellence

59 structures d’accession dont :

29 structures au niveau national
30 structures au niveau territorial

par rapport

à 2024

+ 7.7 %



1028
sportifs s’entraînent dans
les structures PPF en PDL

En 2025
au total

450 sportifs sont listés
578 sportifs sont non listés

43.78 % des sportifs qui s’entraînent
dans une structure du PPF en Pays de la
Loire sont listés

Répartition en structures du PPFRépartition en structures du PPF
en Pays de la Loireen Pays de la Loire

Répartition des sportifs listés ou non s’entraînant dans une structure du PPF



 

Les CIP sont un dispositif national et régional
permettant aux sportifs de bénéficier de la part de
leur employeur d’une mise à disposition de temps
pour les stages, les entraînements, les
compétitions et la récupération. 

Pour les CIP régionales, l’employeur est aidé
financièrement par la Fédération, l’ANS et le
Conseil Régional. Dans certains cas, l’employeur
utilise aussi le mécénat de compétence et
bénéficie ainsi d’une réduction fiscale. 

En 2024, 25 sportifs de haut niveau Ligériens ont
bénéficié d’une CIP régionale. 

LES DONNÉES FINANCIÈRES

Les Conventions d’insertion professionnelle etLes Conventions d’insertion professionnelle et
Contrats d’Aménagement d’Emploi (CIP-CAE)Contrats d’Aménagement d’Emploi (CIP-CAE)

Evolution des CIP-CAE (2014-2024)Evolution des CIP-CAE (2014-2024)

Implication du mécénat dans le financement



Budget de l’Agence Nationale du SportBudget de l’Agence Nationale du Sport
et des services de l’Etat *et des services de l’Etat *

*3 structures supplémentaires (escrime + voile SNO) ont été financées grâce à ce budget en 2024

Les Pays de la Loire
représentent 12% des CIP-CAE 

1 551 737    

Période 2021-2024
Carte de France sur le bilan

de CIP-CAE depuis 2021

Les domaines d’accompagnement

Optimisation de la performance
Analyse de la performance
Accompagnement paralympique 
Suivi socio-professionnel
Montée en compétence de l’encadrement

Crédits ANS supplémentaires

La MRP et le Rectorat accompagnent financièrement le réseau des établissements scolaires
accueillant des élèves SHN (pour le rectorat par une dotation HSE).

Matériels : 12 700 €
 Gagner en France : 60 000 €
 Gagner aux Jeux : 10 000 €

2023 : 18 sportifs - 100 000 € 
2024 : 22 sportifs - 130 000 €

*Team 303 : association visant à accompagner les sportifs paralympiques licenciés de la région des
Pays de la Loire. La somme de tous les départements de la région (44, 49, 53, 72, 85) est égale à 303.

Team 303

2024 : 36 sportifs - 69 600 €

Sport au Centre



Zoom sur les HSEZoom sur les HSEzoom 

HSE période 2024-2025

505 HSE pour les établissements
scolaires publics

163 HSE pour les établissements
scolaires privés

289 élèves SHN accompagnés

257 élèves SHN accompagnés

Les HSE sont des heures supplémentaires à destination des établissements
scolaires accueillant des élèves SHN. Elles permettent d’apporter du soutien
scolaire et un accompagnement spécifique de ces élèves à besoins particuliers. 

HSE période 2023-2024

505 HSE pour les établissements
scolaires publics

155 HSE pour les établissements
scolaires privés

199 élèves SHN accompagnés

267 élèves SHN accompagnés

Tableau non exhaustif du budget alloué parTableau non exhaustif du budget alloué par
les collectivités territorialesles collectivités territoriales

*BIF : Bourse Individuelle de Formation  **PA : Plan d’Accompagnement



L’INTERNAT

Le CREPS accueilleLe CREPS accueille

Sur les 692 sportifs en Pays de la Loire, 127 sportifs de haut niveau sont internes au
CREPS des Pays de la Loire :

53 filles - 74 garçons
13 majeurs - 114 mineurs
51 nouveaux - 76 "anciens" 
106 sont scolarisés au CENS - 6 à La Colinière, 1 à Arago, 1 à Grand-Blottereau (13
en post bac)
52 collégiens - 62 lycéens
64 internes viennent des Pays de la Loire contre 63 recrutements hors région
(dont 3 dom tom et 4 nationalités étrangères)

Répartition filles/garçons internes
2024-2025

anciens
59.8%

nouveaux
40.2%

Internes 2024-2025

90.55 %
des internes au CREPS des

PDL sont mineurs

En 2025

58.3%
41.7%

filles

garçons



LA SEMAINE
D’UN INTERNE

8h-10h

10h-12h
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LUNDI MARDI MERCR. JEUDI VENDREDI

sieste

repas

douche

Sportif, élève, ami, adolescent, et bien plus encore

repas repas repas repas

sieste

repas
étude

douche douche douche douche

repas repas repas repas
étude étude étude étude

plus de 50 heures d’investissement par semaine, un projet de vie exigeant !



EN ROUTE POUR LOS ANGELES 2028





Contact : mrp@creps-pdl.sports.gouv.fr



Centre de Ressources, d'Expertise et de Performance Sportive

5 avenue de la Babinière - 44 240 La Chapelle-Sur-Erdre
creps-pdl.sports.gouv.fr

Tél : 02 28 23 69 23

https://www.facebook.com/creps.pdl/
https://www.instagram.com/creps_pdl/?hl=fr
https://fr.linkedin.com/organization-guest/company/creps-des-pays-de-la-loire?challengeId=AQFLlbV2WuVlHAAAAXLLwMdBuKZBnqLnSwa0u53niV9pXUXQ61wPtT8DBhDf55Entt9nKFswu2Gv9J9iRONHZAQ9fHFqzHbJow&submissionId=00826342-86e5-1916-5983-638a8c595976



